
Jugendmusikschule
Am Dienstag, den 18. September 
fi ndet in der Schillerschule ein In-
formationsabend der Jugendmusik-
schule statt. Beginn ist um 18.15 Uhr 
in Raum 1 (linker Eingang). 
Alle interessierte Eltern sind herzlich 
eingeladen, unverbindlich vorbeizu-
schauen.

Weitere Infos  S. 6

Öff entlichen Sitzung
des Ausschusses   
für Technik und Umwelt
am Montag, den 17.09.2018, 
um 18:30 Uhr
im Rathaus Brühl, 
Großer Sitzungssaal S. 3

Das Ferienfreizeit-
Programm geht weiter ...
Artikel dazu  ab S. 8  

Die Freibadsaison wird 
verlängert
Weitere Infos  S. 4

HAUPTSTRASSE 2 • 68782 BRÜHL
FESTHALLE
www.bruehl-baden.de

Festhalle Brühl

Sketche des Seniorentheaters „Roßdörfer Spätlese“
mit fachkundiger Erläuterung.

VORBEUGEN. 
SCHÜTZEN.
BERATEN.

DIENSTAG
18. SEPTEMBER 2018

Die Tricks
der Gauner -
und wie
Sie sich 
schützen.

MIT FREUNDLICHER UNTERSTÜTZUNG DURCH

BEGINN: 15:00 UHR | EINLASS: 14:30 UHR | EINTRITT FREI
ANMELDUNG AN DER RATHAUSPFORTE ODER TELEFONISCH UNTER 06202 2003-0 

FESTHALLE

18. SEPTEMBER 2018
ANMELDUNG AN DER RATHAUSPFORTE ODER TELEFONISCH UNTER 06202 2003-0 

WeixdorfOrmesson Dourtenga

56. Jahrgang / Ausgabe 37Freitag, 14. September 2018

ie Freibadsaison 
ird verlängert!   

Bis Dienstag  
 

 täglich von 09:00 Uhr bis 19:00 Uhr  
 

Kürzung der Öffnungszeiten vor. 
 

€). 

adsaison 
längert!   

 
 

  
 

 
 

€). 
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Amtliche  
Bekanntmachungen

   

 

HERZLICHE EINLADUNG 
zum 8. Herbstfest für Altersjubilare der Gemeinde Brühl 2018 

 
Liebe Seniorinnen und Senioren, 
 
„Musik  liegt  in  der  Luft“  ­  so  lautet  das Motto  des diesjährigen Herbstfestes.  Dafür 
sorgt das Künstlerpaar Regina und Hugo Steegmüller mit Evergreens aus den 20er 
bis 60er Jahren sowie der Seemannschor der Marinekameradschaft Hockenheim mit 
maritimem Liedgut. Hierzu  laden wir  alle Brühler Personen,  die  am 31.12.2018  70 
Jahre und älter sind am  
 

Freitag, 28.09.2018, 15.00­18.00 Uhr in die Festhalle Brühl, Hauptstr. 2 
 

recht herzlich ein. Einlass ist um 14.15 Uhr. 
Die Teilnahme  ist kostenfrei und damit diese Veranstaltung reibungslos abläuft, be­
nötigen wir die Rückgabe des nachfolgenden Abschnitts bzw.  Ihre  telefonische An­
meldung unter der Rufnummer 2003­0 bis spätestens 21.09.2018, 12.00 Uhr. 
Bitte  haben  Sie  Verständnis,  dass  bei  einer  Teilnahme  an  der  Seniorenbewirtung 
anlässlich des Rohrhofer Fischerfestes ein Besuch dieser Veranstaltung nicht mög­
lich ist. 
 
Herzliche Grüße   
 
 
 
Dr. Ralf Göck,  
Bürgermeister 
 
­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­ 

Bitte diesen Abschnitt ausfüllen, abtrennen und im Rathaus abgeben! 
 
 
___________________________________________________________________ 
Name, Vorname(n)                 Straße                           Telefon 
 
Am 8. Herbstfest  für Altersjubilare  der Gemeinde Brühl  am 28.09.2018,  15.00 Uhr 
nehme ich bzw. nehmen wir  teil. 
  Zwiebelkuchen 
Bitte treffen Sie Ihre Wahl für ein Stück Kuchen!              
(Zutreffendes ankreuzen)   Käsekuchen
       
______________________________________ 
                           U n t e r s c h r i f t 

 
 

­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­
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Einladung zur nächsten öffentlichen Sitzung
des Ausschusses für Technik und Umwelt
am Montag, den 17.09.2018, um 18:30 Uhr
im Rathaus Brühl, Großer Sitzungssaal

Tagesordnung
  1.	 Bauvorhaben – Errichtung von Büroräumen und Betreiber-

wohnung des Tierschutzvereins Rhein-Neckar e.V. Baugrund-
stück: Flst.-Nr. 26194/3, 68219 Mannheim (Rheinau-Süd)

  2.	 Antrag auf Baugenehmigung: Neubau eines Geschäftshau-
ses mit angrenzender Lagerhalle und Überdachung 

	 Baugrundstück: An den Werften 4, Flst.-Nr. 5186/1

  3.	 Antrag auf Baugenehmigung im vereinfachten Verfahren: 
Nutzungsänderung Erdgeschoss Laden in Wohnung (Wohn-
einheit 1); Dachgeschoss ausgebaut zu einer 3. Wohneinheit 
(Gaube) – zuvor teilweise zur Wohneinheit 2 gehörig 

	 Baugrundstück: Mannheimer Str. 49

  4.	 Antrag auf Baugenehmigung im vereinfachten Verfahren: 
Errichtung eines Carports mit 2 PKW-Stellplätzen auf dem 
Grundstück Erlenstraße, Flst.-Nr. 4597/1

  5.	 Antrag auf Baugenehmigung: Neubau Betreutes Wohnen 
mit 23 Wohneinheiten und einer Tiefgarage mit 23 Stellplät-
zen Baugrundstück: Mannheimer Landstr. 19, Flst.-Nr. 5092

  6.	 Antrag auf Baugenehmigung: Neubau Betreutes Wohnen 
mit 43 Wohneinheiten und einer Tiefgarage mit 24 Stellplät-
zen Baugrundstück: Mannheimer Landstr. 21, Flst.-Nr. 5190

  7.	 Sportpark Süd II / Kunstrasenplatz – Auftragsvergabe Elekt-
roinstallation

  8.	 Abriss der Half-Pipe an der Rohrhofer Straße

  9.	 Informationen durch den Bürgermeister

10.	 Fragen und Anregungen der Mitglieder des Ausschusses

11.	 Fragen und Anregungen der Bürgerinnen und Bürger

gez. Dr. Ralf Göck
Bürgermeister

Energieberatung im Rathaus fällt vom 		
20.09. bis einschließlich 04.10.2018 aus
Normalerweise können sich die Brühler Bürgerinnen und Bürger 
donnerstags von 15.00 Uhr – 17.00 Uhr im Rathaus, Zimmer 217, 
über die energetische Sanierung von Wohngebäuden informie-
ren. In dieser Zeit steht ein qualifizierter Energieberater für eine 
kostenlose Erstberatung zur Verfügung.
Vom 20.09.- 04.10.2018 findet jedoch keine Energieberatung 
statt.
Der Energieberater steht erst ab dem 11.10.2018 wieder zu den 
gewohnten Zeiten zur Verfügung.

Altersjubilare
16.09.   Frau Irmgard Gothe geb. Hauck 	 85 Jahre
21.09.   Herr Dr. Ashok Jain 	 75 Jahre
21.09.   Herr Juan Bazan Alvarez 	 75 Jahre
Wir gratulieren recht herzlich!

Ende des amtlichen Teils
Für den Inhalt der in den nachfolgenden Rubriken abge­
druckten Beiträge sind die jeweils einsendenden Institu­
tionen, Parteien, Vereine und Organisationen zuständig. Die 
Gemeinde übernimmt für die Richtigkeit des Inhalts keine 
Verantwortung.

Öffentliche Einrichtungen

Eine Stunde auf dem Weg durch 100 Jahre 
deutsche Geschichte
Beim Tag des offenen Denkmals sollen den Menschen neue 
Sichtweisen auf Denkmäler geboten werden, an denen man 
womöglich achtlos vorbeilaufen würde. Und auch in Brühl spie-
gelt sich die deutsche Geschichte in Denkmälern wider, das 
arbeitete der langjährige Geschichts-Lehrer und frühere Gemein-
derat Helmut Mehrer bei seinem „Weg des Friedens“ heraus, den 
er am Sonntag, sowohl für Einheimische als auch für „Zugereiste“, 
angeboten hatte.
Erfreulich war, dass sein Angebot, das im Rahmen des bundes-
weiten „Tag des offenen Denkmals“ lief, gut angenommen wurde, 
und ihn etwa 20 Zuhörerinnen und Zuhörer eine gute Stunde 
lang durch den Ortskern der Hufeisengemeinde begleiteten. Es 
begann beim Kriegerdenkmal, das Großherzog Friedrich 1911 
nicht etwa zur Erinnerung an die Opfer 1870/71 einweihte, son-
dern zur „Wehrertüchtigung“ junger Menschen. Der Weg führte 
über den Ort, an dem die Kantine der Ziegelei Merkel stand, die 
1931 als Treffpunkt der Brühler SA zweckentfremdet wurde, zum 
Ehrenhain des Brühler Friedhofs. Für Helmut Mehrer haben die 
im Halbkreis angeordneten Kreuze nichts Heroisches mehr, jetzt 
seien sie eher eine Mahnung vor dem Krieg. Und das ist auch zu 
spüren in der Kriegergedächtniskapelle: Neben der Bewunde-
rung der drei Millionen Mosaiksteinchen stehe hier das Geden-
ken an alle Soldaten der beiden schrecklichen Weltkriege, also 
der Sieger und der Besiegten, die töteten und getötet wurden im 
Mittelpunkt. Mit einem „Vater unser“ oder in stillem Gedenken 
wurde der Hoffnung Ausdruck verliehen, dass sich solches nicht 
wiederholen möge.
Direkt gegenüber dem Rathaus erinnern schließlich drei Stolper-
steine und eine von Efeu umrankte Gedenktafel an die Geschich-
te der jüdischen Kaufmannsfamilie Rhein, die mit ihrem Lebens-
mittelgeschäft bei ihren Mitbürgern in Brühl beliebt waren. Nazis 
deportierten die drei Frauen und töteten sie, nachdem schon 
1938 in der Pogromnacht ihr Geschäft in Brühl zerstört worden 
war.
Positive Ausblicke gab es an der Linde, die beim Alten Schulhaus 
seit 25 Jahren an die Deutsche Einheit erinnert, und beim Platz 
der Partnerschaften, der mit seinen drei Stelen, die die drei Brüh-
ler Partnerschaften mit Frankreich, Ostdeutschland und Burkina 
Faso symbolisieren, zeigt, wie die Völker auch anders miteinander 
leben können, nämlich partnerschaftlich und zum gegenseitigen 
Nutzen: „Wer im Frieden leben will, fördert die Freundschaften“, 
meinte Mehrer unter dem Beifall seiner zufriedenen Zuhörerin-
nen und Zuhörer, darunter auch Bürgermeister Dr. Ralf Göck, der 
Mehrer für seine Initiative dankte, mit der er den Sinn des „Tages“ 
gut getroffen habe.

 
Helmut Mehrer (3. v. rechts) bei seinen Erläuterungen auf dem  
Brühler Ehrenfriedhof� Foto: Gemeinde Brühl
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Partnerschaft

Interessante Impulse für älteste Brühler Städtepartnerschaft

Positive Ergebnisse brachte die dreiköpfige Brühler Delegation 
von ihrer zweitägigen Fahrt nach Ormesson mit. Sowohl der 
Schüleraustausch als auch die Bürger-Begegnungen werden mit 
frischen Impulsen belebt. Der direkte Austausch mit allen Jume-
lage-Beteiligten erwies sich als sinnvoll.

Schon die rasche Fahrt mit dem TGV nach Paris war ein erster 
Erfolg: Das stressfreie Reisen ließ Bürgermeister Dr. Ralf Göck, 
seinem unter anderen für die Partnerschaften zuständigen Mit-
arbeiter Jochen Ungerer und den Vereinsvertretervorsitzenden 
Wolfram Gothe Raum, sich auf die Gespräche vorzubereiten.

Den Auftakt bildete dann das Gespräch mit der neuen Schulleite-
rin des Ormessoner Collège St. Exupery, Frau Catherine Lequeux, 
und der Deutschlehrerin Isabelle Richard, die sich beide mehr als 
bisher für den Schüleraustausch einsetzen wollen. 

Von einem Kuchenbäcker-Rezept-Austausch über die Teilnahme 
am Schulunterricht bis hin zu einer besseren Werbung unter den 
Deutsch-Schülerinnen und Schülern gab es viele Impulse für die-
ses ganz besondere Austauschprogramm mit Familienanschluss.

Schon am nächsten Tag, dem „Tag der Vereine“ mit Informations-
ständen in und um das Kulturzentrum herum, wurde der erste 
Schritt getan. Insgesamt kamen über 3.000 Menschen bei diesem 
„Markt der Möglichkeiten“ an dem Stand der Jumelage vorbei, 
darunter waren auch fünf Eltern, die von dem Austausch gehört 
hatten und sich anmeldeten.

Im Übrigen fanden alle drei Reiseteilnehmer viel Kontakt zu den 
Ormessoner Vereinen und Gruppen, 14 haben Interesse geäu-
ßert, sich einmal mit ihren deutschen „Pendants“ zu treffen. 

Wie das alles umzusetzen geht und wer den Vereinen finanziell 
hilft, damit sie die Fahrten organisieren können, das sollen wei-
tere Gespräche bringen, etwa auch am kommenden Dienstag, 
wenn die in Ormesson für den deutschen Austausch verant-
wortliche Marion Balay mit der Jumelage-Präsidentin Michèle 
Crocheton und Generalsekretär Jean-Maurice Gardey an der Ver-
einsvertretersitzung in Brühl teilnehmen.

Ormessoner Schulrektorin Catherine Lequeux, Bürgermeister Dr. 
Göck und Deutschlehrerin Isabelle Richard mit Gastgeschenken zur 
Motivation der Aktivierung des Schüleraustauschs im „Collège St. 
Exupery“

Am Ende eines siebenstündigen „Markt der Möglichkeiten“ trafen 
sich alle Beteiligten am Stand des Jumelage Comitees: Jochen Unge-
rer, Jean-Maurice Gardey, Eva Degen, Marion Balay, Guy Martin, 
Bürgermeisterin Marie-Christine Segui und Dr. Ralf Göck, Jumelage-
Präsidentin Michèle Crocheton und Brühls Vereinsvertretervorsitzen-
der Wolfram Gothe� Fotos: Gemeinde Brühl

Freibad Brühl

Die Freibadsaison
wird verlängert!

Bis Freitag 
21.09.2018 geöffnet*

täglich von 09:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

* Bei schlechtem Wetter behalten wir uns eine vorzeitige Schließung oder eine 
Kürzung der Öffnungszeiten vor.

Kassenschluss ½ Std. vor Badende (Abendkarte ab 1 ½ Std. vor Badschließung = 2,50 €).

Ist Ihre Hausnummer gut erkennbar?
Im Notf all kann diese entscheidend für rasche 
Hilfe durch den Arzt oder den Rett ungsdienst sein! Fo
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Fotos: Gemeinde Brühl
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Bereitschaftsdienste
Notrufe

Feuerwehr/Notarzt/Rettungsdienst  112
Polizei  110
Polizeiposten Brühl, Hauptstr. 1  71282
Polizei-Revier Mannheim-Neckarau, 
Rheingoldplatz 4 (durchgehend)  0621/83397-0
Kreiskrankenhaus Schwetzingen, 
Bodelschwinghstraße 84-30
Giftnotrufzentrale Freiburg  0761/19240
Frauenhaus Heidelberg  06221/831282
Frauenhaus Mannheim  0621/744242
Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“  0800/0116016
365 Tage, 24 h (kostenlos und anonym) 
www.hilfetelefon.de
Telefonseelsorge  0800/1110111
Ärztlicher Akut-Dienst für Privatpatienten
und Selbstzahler - PrivAD, 24h  01805/304 505*
*Kosten pro Minute aus dem Festnetz: 14 Cent

Störungsdienste
Strom
EnBW Regional AG – Regionalzentrum Nordbaden
- Zentrale Ettlingen  07243/180-0
- Störungsmeldestelle (Strom)  0800/3629477
- Beratungsservice
 Bezirkszentrum Schwetzingen  06202/2774-0
 Servicetelefon  0800/3629000

Gas, Wasser, Fernwärme
MVV Energie AG Mannheim
Service-Hotline  0800/6882255
Notfall-Hotline  0800/2901000

Müll
AVR Kommunal GmbH
www.avr-kommunal.de
- Zentrale  07261/9310
- Störungen bei der Abfuhr  07261/931931

Ärztliche Notdienste

Allgemeinärztlicher Notdienst Schwetzingen:
Notfallpraxis (außerhalb der Öff nungszeiten der Haus-
arztpraxis) in der GRN-Klink Schwetzingen,
(Kreiskrankenhaus) 
Bodelschwinghstraße 10 Tel. 116 117

Die ärztliche Notfallpraxis ist dienstbereit: 
Werktage:  
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 19.00 Uhr bis 
24.00 Uhr 
Mittwoch von 13.00 Uhr bis 24.00 Uhr
Wochenende:  
Samstag, Sonntag, Feiertage von 08.00 Uhr bis 24.00 Uhr 

Patienten können ohne Voranmeldung zu den Öff -
nungszeiten in die Notfallpraxis kommen!

Zahnärztlicher Notfalldienst
Im Facharztzentrum Mannheim, Collinistraße 11, im Erdge-
schoss links, 68161 Mannheim (gegenüber Theresienkran-
kenhaus und parallel zur AOK)

Wochenende: 
Tag und Nacht, von Freitag, 19.00 Uhr bis Montag 06.00 Uhr
Werktags: Nacht, von 19.00 Uhr - 06.00 Uhr

Gesetzliche Feiertage:  
auch tagsüber von 06.00 Uhr - 19.00 Uhr  

Eine telefonische Anmeldung für die oben genannnten 
Sprech zeiten ist nicht erforderlich!

Fachärztlicher Bereitschaftsdienst
Rhein-Neckar-Kreis in Heidelberg:
Augenärzte 0180 6062100*
Kinderärzte 0180 6622122*

*  Kosten pro Anruf aus dem Festnetz: 20 ct,  
pro Anruf vom Handy: max. 60 ct

Tierärztlicher Notdienst
In dringenden Notfällen rufen Sie bitte Ihren Haustierarzt an.

Apotheken-Notdienst

Samstag, 15.09.2018:
Apotheke im MED-Center, Hockenheim, Reilinger Str. 2,
Tel. 06205 – 288928

Sonntag, 16.09.2018:
Oststadt-Apotheke im Stadtmarkt, Schwetzingen, 
Scheffelstr. 63-65, Tel. 06202 – 8593880

Montag, 17.09.2018:
Hardtwald-Apotheke, Oftersheim, Dreieichenweg 1,
Tel. 06202 – 52433

Dienstag, 18.09.2018:
Rochus-Vital-Apotheke, Hockenheim, Speyerer Str. 1, 
Tel. 06205 – 282800

Mittwoch, 19.09.2018:
Nord-Apotheke, Schwetzingen, Friedrich-Ebert-Str. 76, 
Tel. 06202 – 17020

Donnerstag, 20.09.2018:
Rohrhof-Apotheke, Brühl, Brühler Str. 7, 
Tel. 06202 – 72353
Lusshardt-Apotheke, Neulußheim, Altlußheimer Str. 8, 
Tel. 06205 – 39670

Freitag, 21.09.2018:
Central-Apotheke, Hockenheim, Karlsruher Str. 11,
Tel. 06205 –292040

Der Apothekennotdienst wechselt täglich um 8.30 Uhr
Apotheken-Notdienstfinder (bundesweit):
Handy: 22 8 33 (max. 69 ct/Min/SMS)
Festnetz: 0800 00 22 8 33 (kostenlos), Internet: www.aponet.de
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Haus der Kinder

 

HAUS der KINDER der GEMEINDE BRÜHL 
Nibelungenstraße 12 – 68782 Brühl     Tel.:06202/72882 

 

 

VERKÄUFER-INFO  
zum  

Sortierten Flohmarkt 
„Alles rund ums Kind“ 

mit Herbst- und Winterkleidung, Spielzeug etc. 
am  

Samstag, den 13. Oktober 2018 
von 14-16 Uhr im Haus der Kinder Brühl 

 
Liebe Verkäufer und Interessierte, 

ab SOFORT kann man sich für den Flohmarkt 
anmelden und Etikettenbögen bestellen. 

Auf jedem Bogen sind 24 Etiketten, jeder kann maximal 6 Bögen 
bestellen. Alte Artikelnummern behalten ihre Gültigkeit. 

 
Anmeldung und Infos unter 

elternbeirat-hausderkinder@gmx.de 
bis 23.09. möglich 

Kindergarten Kleine Strolche

Sonntag

16. Sept. 2018

●
…

●

13:00 - 15:00 Uhr
Aufbau ab 12:00 Uhr

€
€
€

zu Gast bei uns

Kreativwerkstatt Brühl

Extra Bastelspaß 

für alle Kinder

Kindergarten St. Michael Rohrhof

 
 
 
 

Liebe Brühler / Rohrhöfer Bürger 
 
Wir melden uns mit einer echten  
Herzensangelegenheit bei Ihnen:  
 

Die dm­Aktion „Herz zeigen!“ startet am  
14. September und wir sind mit Ihrer Unterstützung als 

Spendenempfänger mit dabei!  
 

Wenn Sie uns in unserer Arbeit unterstützen möchten, 
gehen Sie in den dm­Markt in Brühl und stimmen bis zum 
22. September für unser Projekt ab! 

 
Mehr Informationen findet Sie hier:  

www.helferherzen.de“ 
 

Wir DANKEN Ihnen schon jetzt für Ihre Mithilfe. 

Die Kinder und Erzieherinnen des  

Kindergartens St. Michael 

 

Jugendmusikschule

Informationsabend
Am Dienstag, den 18. September findet in der Schillerschule ein 
Informationsabend der Jugendmusikschule statt. Beginn ist um 
18.15 Uhr in Raum 1 (linker Eingang). Alle interessierte Eltern 
sind herzlich eingeladen, unverbindlich vorbeizuschauen. Unser 
Unterrichtsangebot umfasst Klavier, Violine, Gitarre, Blockflöte, 
Querflöte, Klarinette, Saxofon, Oboe, Fagott, Trompete, Horn, 
Posaune, Tuba, Schlagzeug, Gesang, Musikalische Früherziehung 
und Eltern-Kind-Gruppe. Neben dem wöchentlichen Unter-
richt im Instrumentalfach bieten wir zahlreiche Ensembles und 
Orchester an, die kostenlos besucht werden dürfen.
Musikalische Bildung trägt wesentlich zu einer positiven Persön-
lichkeitsentwicklung bei. Musizierende Kinder entwickeln ein 
vorteilhaftes Sozialverhalten, die allgemeine Lernfähigkeit steigt, 
und das Spielen eines Musikinstrumentes wirkt sich sogar positiv 
auf die Gesundheit aus. Das sind eigentlich nur die „Nebenwir-
kungen“ beim Erlernen eines Musikinstruments. Eine qualifizierte 
musikalische Ausbildung schafft stets Freude an der Musik, ob 
im Chor, im Orchester, beim Musizieren zuhause, oder als begeis-
terter Konzertbesucher. Die Musikschule Mannheim mit ihren 
Außenstellen (Brühl u.a.) bietet allen Schülern – ob sie aus einem 
„musikalischen“ Elternhaus stammen, oder nicht – die Möglich-
keit zum Erlernen eines Instruments und zum gemeinsamen 
Musizieren. Und das in allen musikalischen Stilrichtungen: von 
der klassischen Musik bis hin zur Rock-, Pop-, und Jazzmusik.
Haben Sie Interesse, sich weiter zu informieren, haben Sie Fra-
gen? Schauen Sie einfach am 18.9. vorbei!
Walter Barbarino

Jugendhaus Brühl

Sortierter Zwillingsflohmarkt
Einziger sortierter Zwillingsflohmarkt im Rhein-Neckar-Kreis
Sonntag, 30. September 2018, 10-12 Uhr
Förderverein Jugendhaus Brühl e.V.
Rennerswald 1, 68782 Brühl
Sie geben Ihre Kleidung, Schuhe etc. ab, 
wir verkaufen für Sie!
Alle wichtigen Informationen finden Sie unter
www.zwillingsflohmarkt.jimdo.de 
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Volkshochschule Bezirk Schwetzingen e.V.

Der innere Schweinehund
Mein neuer Freund
Montag, 24.09., 19.30-21 Uhr in der VHS
10,- EUR
Ganzheitliches Beckenbodentrainig
Mehr Lebensqualität durch trainierte Muskeln
8 x montags, ab 24.09., 15-16 Uhr in der VHS
Babykost – selbst gekocht!
Das Beste für Mutter und Kind (6-10 Monate)
Montag, 24.09., 16-19 Uhr in der Schimper-Gemeinschaftsschule
Gehirn-Aktiv-Gruppe
6 x montags, ab 24.09., 18.30-20 Uhr in der VHS
Allgemeine Einführung in das Krankheitsbild Demenz und 
Kennenlernen
Montag, 24.09., 18-20 Uhr in Brühl, Pro Seniore Residenz
Eintritt frei
Deutsch als Fremdsprache 1 – Integrationskurs am Vormittag
Grundstufe A1.1
5 x wöchentlich (Montag – Freitag), ab 24.09.2018, 08:30 – 11:45 
Uhr (inkl. 15 Min. Pause) in der VHS
Französisch 13
Mittelstufe B1
12 x montags, ab 24.09., 18-19.30 Uhr in Ketsch, Ferdinand-
Schmid-Haus
Finanzbuchführung 1
14 x montags, ab 24.09., 17.45-20.45 Uhr in der VHS

Tanzreise durch den Balkan
Für Neu-Einsteiger/innen
4 x dienstags, ab 25.09., 18.15-19.45 Uhr in der VHS
Gabriele Münter – Malen ohne Umschweife
Dienstag, 25.09., 19-20.30 Uhr in der VHS
8,- EUR
Blaue Stunde über den herbstlichen Spargel-Hügeln
2 x dienstags, 25.09., 17.30-20.30 und 16.10., 18-21 Uhr in der VHS
Albanisch 1
Grundstufe A1
12 x dienstags, ab 25.09., 18.30-20 Uhr in der Schimper-Gemein-
schaftsschule
Tilmann Riemenschneider
Mittwoch, 26.09., 15-16.30 Uhr in der VHS
4,- EUR
Achtsamer Spaziergang
Naturerleben und Arbeitsleben
Mittwoch, 26.09., 14-17.30 Uhr
Französisch 2
Grundstufe A1
15 x mittwochs, ab 26.09., 18-19.30 Uhr in der Schimper-Gemein-
schaftsschule
Kroatisch 1
Grundstufe A1
12 x mittwochs, ab 26.09., 20-21.30 Uhr in der Schimper-Gemein-
schaftsschule
Schnupperkurs Smartphone/Tablet – Mobile Wege 		
ins Internet
Mittwoch, 26.09., 18-20.15 Uhr in der VHS

Bücherei

In die Märchenwelt eintauchen 
mit  Peter Lemke 
 

Montag, 24.September, 16 Uhr! 
     Gemeindebücherei 
 
Zur ersten Vorlesestunde mit Peter Lemke  
nach den Sommerferien lädt die Gemeindebücherei    (Foto Lemke) 
Kinder zwischen 5 und 9 Jahren ein. Der in Brühl     
sehr bekannte Journalist versteht es bestens, 
Kinder in die Welt der Geschichten, Märchen  
oder auch Abenteuer­und Gruselgeschichten  
zu entführen, und das seit vielen Jahren.             

Die Teilnahme ist kostenlos, aber begrenzt. 
              Eine Anmeldung jedoch ist erforderlich. 
 
Weitere Termine jeweils montags, 16 Uhr: 22.10, 19.11. und 17.12.2018 
Gemeindebücherei Brühl, Ormessonstr. 3    Öffnungszeiten Gemeindebücherei Brühl 
Tel.: 702983      FAX: 702984      Mo, Mi, Fr.    10­12 u.14­18 Uhr     
E­Mail:         buecherei@bruehl­baden.de    Di + Do           geschlossen 
 
Internet: www.gemeindebuecherei.bruehl­baden.de           und  www.metropol­card.net 
Medien zum Download: www.metropolbib.de           
 

Foto: Gemeinde Brühl
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Excel – Grundkurs
4 x mittwochs, ab 26.09., 18.30-20.45 Uhr in der VHS
Gebrauchsinformation – Der Medikamentenbeipackzettel
Angstmacher oder medizinische Hilfe?
Donnerstag, 27.09., 19.30-21 Uhr in der VHS
8,- EUR
Apprendre le français en chansons
12 x donnerstags, ab 27.09., 18-19.30 Uhr in der VHS
Fit in Japanisch
Grundstufe A2
12 x donnerstags, ab 27.09., 18-19.30 Uhr in der Schimper-
Gemeinschaftsschule
Neugriechisch 1
Grundstufe A1
12 x donnerstags, ab 27.09., 20-21.30 Uhr in der Schimper-
Gemeinschaftsschule
Neugriechisch 13
Grundstufe A2
12 x donnerstags, ab 27.09., 18.30-20 Uhr in der Schimper-
Gemeinschaftsschule
Das Literarische Café
William Shakespeare (1564-1616)
- Auswahl aus seinem Werk
5 x freitags, 28.09., 12.10., 26.10., 09.11. und 23.11., 18.30-20 Uhr 
in der VHS
Der Blick über die Schulter
Autobiografisches Schreiben für Frauen
Freitag, 28.09., 17-20 Uhr, Samstag, 29.09., 10-17 Uhr und Sonn-
tag, 30.09., 11-14 Uhr (Pausen nach Absprache) in der VHS
SWR1 Pfännle – Baden-Württembergische Tapas
Freitag, 28.09., 18-21.30 Uhr in der Schimper-Gemeinschafts-
schule
Französisch für den Alltag und die Reise
Grundstufe A1
12 x freitags, ab 28.09., 9.30-11 Uhr in Ketsch, Ferdinand-Schmid-
Haus
Abiturvorbereitung Mathematik
Für Mathemuffel
„In Mathe war ich immer schlecht...!“
12 x freitags, ab 28.09., 15.30-17 Uhr in der Schimper-Gemein-
schaftsschule
Abiturvorbereitung Mathematik
Für Expert/innen
12 x freitags, ab 28.09., 17.15-18.45 Uhr in der Schimper-Gemein-
schaftsschule
DAX 140?!?
Alles über Aktien & Co. – Lernen Sie Börse
Samstag, 29.09., 9.30-13.30 Uhr (inkl. 15 Min. Pause) in der VHS
Abenteuer Bleistift – Zeichnen mit Spiel und Spaß
Für Eltern mit Kindern von 6-10 Jahren
Samstag, 29.09., 11-13.15 Uhr in der VHS
Schlossgarten Schwetzingen
Zeichnen im Freien für Einsteiger/innen und 
Fortgeschrittene
Samstag, 29.09. und Sonntag, 30.09., jeweils 14-17 Uhr im 
Schlossgarten
Experimentelle Plastik
Von Alberto Giacometti bis Niki de Saint Phalle
Für Einsteiger/innen und Fortgeschrittene
Samstag, 29.09., 10-16.30 Uhr in der VHS
Energetisches Heilen mit Prana
Lebensenergie tanken – gelassen durch den Tag
Samstag, 29.09., 11-17 Uhr in der VHS
Arabisch für Kinder ab 6 Jahren
6 x samstags, ab 29.09., 11-12.30 Uhr in der VHS

Ferienprogramm

Verein Wohneigentum Brühl, Rohrhof, 		
Ketsch e.V. 
Im Rahmen des Kinderferienprogramms der Gemeinde Brühl 
verbrachten 30 Kinder mit mehreren Betreuern des Vereins 
Wohneigentum Brühl, Rohrhof, Ketsch e.V. am 3.8.2018 im Dyna-
mikum in Pirmasens einen schönen und interessanten Tag, der 
von Hubert Mitsch, der für Einkauf, Logistik und Organisation 
verantwortlich zeichnete, bestens vorbereitet war. Bereits bei der 
Anreise im Bus führten Ratespiele dazu, dass keine Langeweile 
aufkam, und so wurde dann auch das im Vorhof des Museums 
vorbereitete Frühstück gerne angenommen. Gestärkt ging es 
dann in zwei Gruppen auf Erkundungstour ins Museum, wo phy-
sikalische und technische Wunder der Natur anschaulich erklärt 
und mit durchgeführten Experimenten nachvollzogen werden 
konnten. 
Im Workshop „Roboter bauen und programmieren“ erfuhren die 
Kinder spielerisch den Sinn und Zweck von Robotern in unserem 
Alltag. Sie konnten nach Anleitung Tier-Roboter aus Lego-Stei-
nen bauen und mit Funktionen verehen. Auch die im Workshop 
„Fallschirme basteln“ gewonnenen Erkenntnisse konnten mit 
den gebastelten Fallschirmen auf der großen Treppe sofort in 
die Tat umgesetzt werden. Nachdem es auch an diesem Tag die 
Sonne mehr als gut meinte, war der anschließende Besuch des 
Wasserspielplatzes dann genau richtig. Hier konnten sich die 
Kinder erfrischen und austoben, bevor es nach einem weiteren 
Imbiss müde und glücklich wieder mit dem Bus nach Brühl 
zurückging. Hier endete mit der Abholung duch die Eltern ein für 
alle Beteiligten aufregender und interessanter Tag.

Ferienprogramm der Leichtathletikabteilung

 
� Foto: sh

Auch 2018 führte die Abteilung Leichtathletik des FV 1918 Brühl 
mit der tatkräftigen Unterstützung der LA des SV Rohrhof ihr 
traditionelles Ferienprogramm durch. Mit 22 Kindern begann 
um 10.00 Uhr der Tag bei bedecktem Himmel mit einem leichten 
Aufwärmprogramm. 

Das Wetter wurde besser und so wetteiferten die Ferienkin-
der gegeneinander beim klassischen Dreikampf (Weitsprung, 
Ballweitwurf und Laufen). Pünktlich zum Essen waren die Wett-
kämpfe beendet und alle hatten mächtigen Kohldampf. Nach der 
Mittagspause ging es dann an den Hochsprung die Teamspiele. 
Hier mussten verschiedene Teams gegeneinander antreten. Zum 
Schluss wurden an alle Kinder die Urkunden verteilt. So ging ein 
kurzweiliger Leichtathletik-Tag vorbei und die Eltern konnten um 
ca. 14.00 Uhr ihre Kinder gut gelaunt wieder abholen.
ms
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Backen von süßen und herzhaften 
Köstlichkeiten

 
� Foto: Christina Fichtner

Am 29. und 30. August hieß es in Christinas Backstube zum 
dritten Mal „Ran an die Formen, Ofen vorheizen und knusprig 
backen.“ Am Mittwoch und am Donnerstag konnten wieder ins-
gesamt 20 Kinder in der Backstube von Christina Fichtner ihrer 
Kreativität freien Lauf lassen.
Voller Tatendrang gingen die Kinder ans Werk. Gleich zu Beginn 
backten die Kinder süße Plunderteilchen mit Puddingfüllung. 
Direkt im Anschluss stellten sie aus Mürbeteig, Äpfeln und Streu-
seln kleine Apfelkuchen her.
Aus Hefeteig wurden von den Kindern Blumen geflochten. Hier-
bei bewiesen die Nachwuchsbäcker Kreativität und Fingerfer-
tigkeit. Zwischendurch mussten auch Aufgaben wie Spülen und 
Abtrocknen erledigt werden. Auch wenn diese zu den weniger 
schönen Seiten des Backvergnügens gehören, wurden sie von 
den Kindern bereitwillig erledigt.
Um auch die hungrigen Mägen der fleißigen Bäcker nicht zu ver-
nachlässigen, wurde zum Schluss Pizza gebacken. Nachdem sich 
alle über den Belag einig waren, begannen die Kinder gemein-
sam den Hefeteig mit Tomatensoße zu bestreichen und mit Sala-
mi und Schinken zu belegen. Nachdem die Pizza mit ordentlich 
Käse im Ofen knusprig gebacken war, ließen sich alle gemeinsam 
die selbstgebackene Pizza schmecken.
Am Ende des Tages verließen die Kinder stolz mit ihren gebacke-
nen Teilen die Backstube und präsentierten diese glücklich ihren 
Eltern.

Ein interessanter Nachmittag 			 
im „Haus der Kinder“
Ferienprogrammaktion: Aquarium

 
� Foto: Gemeinde Brühl

Auch in diesem Jahr fand im Haus der Kinder das Ferienpro-
gramm „Rund ums Aquarium“ statt. Aufgrund der großen Nach-
frage wurden wieder zwei Nachmittagsgruppen gebildet.

So konnten zum Schluss alle Kinder selbstgebastelte Aquarien 
mit nach Hause nehmen.
Zu Beginn traf man sich am hauseigenen Aquarium, wo die Kin-
der Wissenswertes über Fische und die Aquaristik von Frau Jörg, 
Frau Bogumil und Frau Schwarz erfahren konnten.
„Was fressen Fische, wie vermehren sie sich und machen Fische 
auch Pippi?“ All diese Fragen wurden ausführlich beantwortet.
Mit großem Interesse verfolgten die Kinder die Informationen 
über das Süßwasserbecken. Im Anschluss konnten sie ihre Beob-
achtung noch vertiefen und gleichzeitig bei leckeren Laugen-
stangen oder wahlweise einem Stück Kuchen besprechen. Frisch 
gestärkt ging es nun ans Werk.
Zum Schluss schwammen bunte Schwimmknetfische in den pfle-
geleichten Aquarien der Kinder, die sie stolz nach Hause trugen.

Mitteilungen  
anderer  Behörden

Agentur für Arbeit Heidelberg
Berufe in Uniform
Informationsveranstaltung im BIZ am 20. September
Sie denken über eine Ausbildung oder ein Studium in einem 
uniformierten Beruf nach? Dann nutzen Sie die Gelegenheit und 
lassen sich im Berufsinformationszentrum der Agentur für Arbeit 
Heidelberg beraten.
Die Einstellungsberater der Bundespolizei, der Bundeswehr, der 
Polizei Baden-Württemberg und der Zollverwaltung beraten vor 
Ort zu Einstellungschancen und beruflichen Perspektiven.
Die Veranstaltung ist kostenlos und eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich.
Sie findet am Donnerstag, den 20.09.18 von 13 – 16:00 Uhr in den 
Räumlichkeiten des BIZ statt.
Kontakt BiZ
E-Mail: Heidelberg.BIZ@arbeitsagentur.de oder 
Telefon: 06221 / 524 484
Agentur für Arbeit Heidelberg
Kaiserstr. 69/71
69115 Heidelberg

Impressum
Herausgeber: Gemeinde Brühl 
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Anzeigenberatung: K. Nussbaum  
Vertriebs GmbH, Opelstr. 29,  
68789 St. Leon-Rot, Tel. 06227 5449-0, 
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Zuständig für die Zustellung:  
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Zusteller: www.gsvertrieb.de
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Nachhaltigkeit
Papier
Das eingesetzte Papier ist aus deutscher 
Produktion (Augsburg/Bayern).  
Es besteht zu 50 % aus Altpapier.  
Der verwendete Holzschliff wird aus 
Durchforstungsholz von nachhaltig 
bewirtschafteten Wäldern gewonnen.

Energie

Wir verwenden zu 100 %  zertifizierten 
Strom aus Wasserkraft und vermeiden 
damit  Umweltauswirkungen – keine 
 CO2-Emission, kein radioaktiver Abfall.

Mehr Informationen: 
www.nussbaum-medien.de
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Kirchliche Nachrichten

Pfarramt, Kirchenstr. 15, Telefon: 7601820, Fax: 7601025
www.kath-bruehl-ketsch.de, pfarramt.bruehl@kath-bruehl-ketsch.de

Katholische Seelsorgeeinheit Brühl-Ketsch 
Hl. Schutzengel Brühl, St. Michael Brühl-Rohrhof

Öffnungszeiten Kath. Pfarrbüro:
Mo, Mi, Fr von 9-12 Uhr
Di von 14-16 Uhr
Do von 15-17 Uhr
15.09., Samstag - Gedächtnis der Schmerzen Marias
08:30	 Hl. Schutzengel	 Einschulungsgottesdienst 
				    Jahnschule Brühl
11:00	 St. Sebastian	 Taufe von Johann Marie Kress
13:00	 St. Sebastian	 Taufe von Mathilda Juliana 
				    Hörburger und Marlon Zahnleiter
15:00	 St. Sebastian	 Taufe von Lea Marie und 
				    Laura Nathalia Miklus
17:00	 Ev. Kirche Ketsch	 Einschulungsgottesdienst
18:00	 St. Sebastian	 Hl. Messe – Einführung 
				    von Diakon Kurt Gredel
16.09., SONNTAG - 24. Sonntag im Jahreskreis
Jes 50,5-9a; Jak 2,14-18; Mk 8,27-35
10:00	 Hl. Schutzengel	 Hl. Messe – Einführung 			 
				    von Diakon Kurt Gredel
17.09., Montag - Hl. Hildegard von Bingen, 		
Kirchenlehrerin (1179)
17:30	 Hl. Schutzengel	� Betstunde der Frauengemeinschaft		

Brühl
18.09., Dienstag - Hl. Lambert Märtyrer (um 705)
18:00	 St. Sebastian	 Hl. Messe
19.09., Mittwoch	
10:00	 Pro Seniore	 Wortgottesdienst
10:45	 B&O Sen. Heim	 Wortgottesdienst
20.09., Donnerstag	
18:30	 Hl. Schutzengel	 Gemeinschaftsmesse der kfd Brühl 		
				    und Rohrhof
21.09., Freitag - Hl. Matthäus, Apostel u. Evangelist
17:30	 Hl. Schutzengel	 Rosenkranzgebet
18:00	 Hl. Schutzengel	 Hl. Messe (Pfr. Sauer)
22.09., Samstag - Hl. Landelin, Einsiedler in der Ortenau 	
(ca. 7. Jhd.)
12:30	 Hl. Schutzengel	 Trauung 					  
				    von Nicole Röger und Philipp Gach
14:30	 St. Sebastian	 Trauung von Sabine Pister und 		
				    Marco Treiber
18:00	 St. Sebastian	 Hl. Messe (Pfr. Sauer)
23.09., SONNTAG - 25. Sonntag im Jahreskreis
	 Weish 2,1a.12.17-20; Jak 3,16-4,3; Mk 9,30-37
10:00	 Hl. Schutzengel	 Hl. Messe – Kirchweihsonntag 		
				    (Pfr. Sauer)				  
				    mitgestaltet von der Kantorei 		
				    Brühl-Ketsch
10:30	 St. Sebastian	 Krabbelgottesdienst

35. Hungermarsch – „Erntedank“ am 26. September
Spender und Sammler treffen sich in Brühl
Den Verantwortlichen des Hungermarschs geht es ähnlich wie 
Lehrern und Schülern: Die großen Ferien sind auch für sie ein 
wichtiger Einschnitt. 
Sie ermöglichen ihnen, die zugesagten Spenden zusammenzu-
tragen. Die Strecken, die sie dabei zurücklegen, sind bei vielen 
länger als der Hungermarsch selbst. Nun ist aber nichts erfreuli-
cher, als anderen eine Freude zu machen. 

Das erleben alljährlich alle Verantwortlichen in den fünf Gemein-
den: Ihre Projektpartner, vor allem in Afrika, werden dank des 
Hungermarschs ihre Arbeit fortsetzen können. 
Sie werden Schulen bauen, Kinder unterrichten, junge Leute 
ausbilden, Traumatisierten helfen und Kranke pflegen. Die ganze 
Vielfalt der Nächstenliebe.
Wie viel aber verteilt werden kann, erfahren alle am 26. Septem-
ber, 19.30 Uhr im Raum 1 des Brühler Pfarrzentrums. Dann wird 
Schatzmeisterin Waltraud Scherer Rechenschaft geben und – 
hoffentlich – Zufriedenheit und Dankbarkeit den Saal füllen.
Doch die Konten bleiben geöffnet. Die Vorbereitung für den 
nächsten, den 36. Hungermarsch, 2019 in Ketsch beginnt. 
Sparkasse Heidelberg 
IBAN: DE 57 672 500 200 024 300005,  BIC SOLADES 1 HDB; 
Volksbank Kur- und Rheinpfalz 
IBAN: DE 62 547 900 000 000 800 007,  BIC GENODE 61 SPE.
sr

„Die Sendung mit der Maus“ kommt! 
  

Eine  der  berühmten  Sachgeschichten  einmal  live  zu 
erleben,  das  wird  in  der  Kirche  St.  Sebastian  Ketsch 
möglich werden.  
Auf die Mausfans wartet eine spannende Entdeckungstour 
in  unserer  Kirche.  Ein  Blick  ins  Innere  der  Orgel,  die 
kostbaren  Gewänder,  die  glänzenden  Schalen  und  vieles 
mehr.  
Die  Kinder  dürfen  selbst  ausprobieren  und  mitmachen:            
Die Glocken können geläutet oder mit dem Weihrauchfass 
ordentlich Dampf gemacht werden. 
Wie hoch  ist wohl die Kirche? Wie viele Menschen passen 
rein? Wann wurde sie erbaut? Und was halten die Figuren 
in ihren Händen? 
 
Die  Türen  von  St.  Sebastian  sind  am  03.10.2018  von            
13.00 – 17.00 Uhr geöffnet. Der Eintritt ist natürlich frei.  
 
Eine Anmeldung per Mail ist jedoch erforderlich:  
Heiko.Wunderling@kath­bruehl­ketsch.de 

 

Caritas-Sammlung 2018 – Helfer gesucht
Die Katholische Kirchengemeinde Brühl-Ketsch beteiligt sich 
auch in diesem Jahr unter dem Leitwort „Hier und jetzt helfen“ 
an der Caritas Haus- und Straßensammlung.
Viele Menschen leben auch bei uns in Brühl und Ketsch in Ein-
samkeit, von den Mühen des Alters oder von Krankheit gezeich-
net oder haben finanzielle Sorgen, wenn das Ersparte knapp wird 
und das Geld zum Leben nicht reicht.
Ihnen, aber auch vielen anderen Menschen die in Not geraten 
sind, gilt der fürsorgliche Blick der Kirchengemeinde.
Mit der vom 23.09. bis 30.09.2018 stattfindenden Caritas-Samm-
lung wird Menschen in finanzieller und sozialer Not geholfen und 
die professionellen Dienste des Caritasverbandes unterstützt.
Informationen über die Arbeit des Caritasverbandes Rhein-
Neckar finden Sie unter: www.caritas-rhein-neckar.de.
Dringend werden in Brühl und Rohrhof Helfer/innen gesucht, um 
die Info-Flyer mit den Überweisungsträgern in die Briefkästen 
einzuwerfen. Die Unterlagen können im Pfarramt Brühl abgeholt
werden. Allen Helfern und Spendern schon heute ein herzliches 
Dankeschön.
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Nachfolge für Krabbelgruppe gesucht
Seit März 2015 besteht die Krabbelgruppe im Katholischen Pfarr-
zentrum und in den letzten Jahren wurde sie von vielen Mamas 
und Papas genutzt. Nun gehen aber mehrere Kinder in die Kita 
und auch mein Sohn wird in wenigen Wochen den Kindergarten 
besuchen.
Daher suche ich nun jemanden, der oder die Lust hat, die Krab-
belgruppe zu übernehmen und natürlich auch neue Eltern, die 
gerne zukünftig die Krabbelgruppe besuchen wollen.
Wir treffen uns immer freitags von 9.30-11.00 Uhr im Unterge-
schoss des Pfarrzentrums.
Bei Fragen stehe ich gerne zur Verfügung. 0176/ 96216157
Valerie Gamer

Ökumenische Nachrichten

Meditatives Tanzen
Leider müssen die in der Jahresplanung 2018 festgesetzten Ter-
mine der ökumenischen Gruppe „ Meditatives Tanzen“ der katho-
lischen Kirchengemeinde Brühl/Ketsch am 19. September 2018 
und am 17. Oktober 2018 ausfallen.
Voraussichtlich wird der nächste Tanzabend am 14. November 
2018 um 18.00 Uhr stattfinden. Bitte Presseveröffentlichung 
beachten.

Pfarramt Brühl, Kirchenstr. 1, Telefon: 71232, Fax: 780421
E-Mail: evbruehl@evkirche-bruehl-baden.de
Besuchen Sie unsere Homepage: www.evkirche-bruehl-baden.de

Das Pfarrbüro ist besetzt:
Mo., Di., Mi. 9.00 – 11.30 Uhr; Do. 10.00 – 11.30 Uhr;
Fr. 8.30 – 10.00 Uhr

Evangelische Kirchengemeinde Brühl

Termine mit Pfarrerin Hundhausen-Hübsch 
(Tel. 9479529 nach Vereinbarung.
Samstag, 15.09.
08.30 Uhr 	� Ökum. Einschulungsgottesdienst 
	 der Jahnschule in der kath. Schutzengelkirche 
	 (Hundhausen/Bertsch)
09.30 Uhr 	� Ökum. Einschulungsgottesdienst der Schiller- und 

Rohrhofschule im Gemeindezentrum  
(Hundhausen/Wunderling)

15:00 Uhr 	 Kirchenkaffee im Seniorenzentrum B & O 
	 (Hundhausen)
Sonntag, 16.09.
10:00 Uhr	�  „Es ist noch Raum da“ – Gottesdienst zum Frauen-

sonntag im Gemeindezentrum 		
(Hundhausen / Frauenteam)

11:30 Uhr 	 Taufgottesdienst in der Kirche (Pfr. i.R. Bothe)
Montag, 17.09.
10:00 Uhr 	 Krabbelgruppe im Gemeindezentrum
19:30 Uhr 	 Kirchenchorprobe im Gemeindezentrum
Dienstag, 18.09.
12:30 Uhr 	 Kirchlicher Pflegedienst Kurpfalz 
	 im Gemeindezentrum (bis 14:30 Uhr)
19:00 Uhr 	 Männerkreis-Stammtisch im „Brühler Hof“, 
	 Brühler Straße
19:00 Uhr 	 Frauenrunde im Gemeindezentrum: 
	 „Carl Spitzweg“ – Maler der Biedermeierzeit, 
	 (Frau Sieglinde Rieder)
19:30 Uhr 	 Grüner Gockel im Gemeindezentrum
Mittwoch, 19.09.
10:00 Uhr 	 Ökum. Gottesdienst in der Seniorenresidenz 
	 Pro Seniore (Hundhausen)
10:45 Uhr 	 Ökum. Gottesdienst im Seniorenzentrum B & O 
	 (Hundhausen)
14:00 Uhr 	 Altentreff im Gemeindezentrum
16:00 Uhr 	 Konfirmandenunterricht im Gemeindezentrum

19:00 Uhr 	 Wochenandacht in der Kirche
20:00 Uhr 	 InTakt (Chor) im Gemeindezentrum
Donnerstag, 20.09.
10:00 Uhr 	 Krabbelgruppe im Gemeindezentrum
Freitag, 21.09.
14:30 Uhr 	 Café-Vergissmeinnicht im Gemeindezentrum
17:00 Uhr 	 Jungschar für 7- bis12-Jährige in der Kirchenstr. 5
Sonntag, 23.09.
10:00 Uhr 	� Gottesdienst mit Taufen in der Kirche 
	 (Hundhausen)
10:30 Uhr 	 Ökum. Krabbelgottesdienst in der kath. Kirche 
	 St. Sebastian, Ketsch (Gaa-de Mür und Team)
Gemeindefest
Am Sonntag, den 30.09.2018 findet unser diesjähriges Gemein-
defest statt. Das Motto „Da kann ja jeder kommen!“ spricht 
nicht nur von einer Möglichkeit, sondern ist ausdrücklich als Ein-
ladung gedacht, die jedem und jeder gilt. Hoffentlich fühlen Sie 
sich angesprochen – Sie sind herzlich willkommen!
Unser Fest beginnt um 10 Uhr wie immer mit einem Gottes-
dienst: Er ist für alle Generationen geplant – vom Kindergar-
tenkind über die KonfirmandInnen bis zu den SeniorInnen. Bei 
schönem Wetter wird es danach Sitzplätze genug geben, so 
dass es zum frisch gekochten Mittagessen, bei Kaffee (aus fairem 
Handel) und Kuchen – ja sogar bei Torten – aus Brühler Hausbä-
ckereien gemütliche Stunden werden. Den ganzen Tag über bis 
hin zum Abend-Imbiss sind alle eingeladen, dazuzukommen und 
mitzufeiern.
Dafür benötigen wir natürlich viele helfende Hände, ganz beson-
ders am Samstag zum Aufbau um 15 Uhr. Aber auch am Sonntag 
sind Helferinnen und Helfer willkommen. Wenn Sie Zeit und Lust 
haben, mitzumachen, dann melden Sie sich einfach unter Tel. 
71232 im Pfarrbüro oder unter Tel. 71881 bei Christa Muellerpoths. 
Auch über Ihre Kuchenspenden, Kartoffelsalatspenden sowie 
Salatspenden freuen wir uns. Sie können sonntags vor dem Got-
tesdienst ab 9 Uhr im Gemeindezentrum abgegeben werden.
Weil wir auch in diesem Jahr eine Tombola veranstalten wollen, 
benötigen wir auch dafür Ihre Unterstützung. Damit wir für den 
Losverkauf mit attraktiven Preisen winken können, nehmen wir 
gerne Ihre Sach- und Geld-Spenden entgegen. Geben Sie sie 
bitte im Pfarrbüro in der Kirchenstr. 1 ab oder rufen Sie an.
Ein herzliches Dankeschön schon jetzt an alle, die auf diese Weise 
mithelfen, das Fest zu etwas Besonderem werden zu lassen!
Ihr Kirchengemeinderat mit Pfarrerin Hundhausen-Hübsch
Kirchenweinprobe mit Käse
Vom kühlen Secco über Chardonnay hin zum eleganten Cuveé 
Ursus Magnus „Der Wein erfreue des Menschen Herz“ – so heißt 
es in Psalm 104. Diese biblische Weisheit hat über die Jahrhun-
derte hinweg Bestand.
Zur nunmehr dritten Verkostung des Brühler Kirchenweins lädt 
die Evangelische Kirchengemeinde am Samstag, 3. November 
2018 um 19 Uhr ins Gemeindezentrum ein.
Unser ehemaliger Gemeinde- und „Wein-Pfarrer“ Andreas Maier 
wird durch die Probe führen.
Außerdem findet zu diesem Anlass die Preisverleihung unserer 
Schätzfrage aus dem Frühjahrs-Gemeindebrief statt. Es war zu 
erraten, wie viele Flaschen Wein wir seit 2006 umgesetzt haben. 
Die Zahl und die 3 Gewinner bleiben natürlich bis dahin eine 
Überraschung!
Anmeldungen werden ab sofort vom Pfarrbüro, Telefon 
06202/71232 oder per E-Mail an bruehl@kbz.ekiba.de angenom-
men. Die Kostenbeteiligung beträgt 20 Euro pro Person.

Eutonie, Kontemplation, Meditation – ein Weg 		
zur Achtsamkeit des Herzens
Viele Begriffe, die das eine Ziel haben, sich selbst und seinen 
Körper wahrzunehmen, über Wortimpulse konzentriert und 
beschaulich nachzudenken, in der Stille sich zu versenken, um 
danach wieder ruhiger und und konzentrierter im Alltag leben 
zu können.
Wenn Sie diese Methoden in einem kostenlosen Halbtages-Kurs 
(Spende ist erwünscht) kennenlernen und ausprobieren möch-
ten, dann sind Sie herzlich eingeladen am



12 |  Amtsblatt der Gemeinde Brühl · 14. September 2018 · Nr. 37

Samstag, 3. November 2018, von 10-14 Uhr
an diesem kostenlosen Halbtageskurs (Spende erwünscht) der 
Evang. Erwachsenenbildung
im Evangelischen Gemeindezentrum Brühl, 
Hockenheimer Str. 3
teilzunehmen. Frau Ursel Spiess, die Referentin des Kurses, freut 
sich auf Ihr Kommen!
Anmelden können Sie sich bereits jetzt im Pfarramt Brühl zu den 
Öffnungszeiten, aber auch mittwochs vor oder nach der Abend-
andacht.
Mitzubringen sind: Bequeme Kleidung, warme Socken, Decke.
Eutonie – für mehr Wohlbefinden und Lebensfreude. Eutonie ist 
eine am Körper orientierte Methode, also ein Weg, um sich in und 
mit seinem Körper wahrzunehmen
Kontemplation  – konzentriert-beschauliches Nachdenken und 
geistiges Sichversenken in etwas
Meditation – Durch Achtsamkeits- oder Konzentrationsübungen 
soll sich der Geist beruhigen und sammeln.

Ferienspaß an der Nordsee
Sommerfreizeit der evangelischen Kirchengemeinde Brühl

Foto: Evang. Kirche

Am Freitag, 24. August machten sich 21 Kinder und Jugendliche 
und 5 Betreuer mit dem Bus auf den Weg an die Nordsee. Unser 
Ziel war in diesem Jahr das Haus Sandkasten in der Nähe von 
Neuharlingersiel.
Das Quartier machte seinem Namen alle Ehre, denn im ehe-
maligen Stall des alten Bauernhauses befand sich ein riesiges 
Sandfeld, welches zum Beachvolleyball und Ball über die Schnur 
einlud.
Das Haus ist umgeben von einer weitläufigen Rasenfläche mit 
einer großen Grillhütte, Tischtennisplatte, Schaukel- und Kletter-
gerüst sowie einem Baumhaus. Hier hatten die Kinder Platz, sich 
richtig auszutoben. Besonders beliebt und viel genutzt wurde 
der große Billardtisch im Haus sowie der Tischkicker.
Auf dem Programm standen zahlreiche Aktionen wie Brennball, 
Kaufhausspiel sowie das legendäre Gummibärchenspiel. Zudem 
bereicherten die teilnehmenden Jugendlichen mit eigenen Spiel-
ideen das Programm für die Gruppe.
Aufgrund des guten Wetters unternahmen wir zudem zahlreiche 
Ausflüge. Es ging in die Hafenstädtchen Neuharlingersiel und 
Horumersiel. In Carolinensiel erkundeten wir mit mehreren Tret-
boten die Harle.
Das Meerwasserschwimmbad sowie der Strand in Harlesiel 
gaben die Möglichkeit zum Schwimmen, Muschelsuchen und 
Wattwandern.
Die ostfriesische Stadt Esens begeisterte mit einer kleinen, aber 
feinen Fußgängerzone, die zum Shoppen einlud und auch eine 
Fahrt nach Wilhelmshaven durfte nicht fehlen.
Der Haustierpark in Werdum begeisterte mit alten Haustier-
rassen, die dort gezüchtet werden. Insbesondere der Ferkel-
nachwuchs der Hängebauchschweine ließ alle Herzen höher 
schlagen.
Ein besonderes Highlight war das abendliche Schwimmen im 
Meer bei Sonnenuntergang am wunderschönen Sandstrand in 
Schillig mit anschließendem Picknick.
Am Freitag, 7. September waren herrliche erlebnisreiche 14 Tage 
bei wunderschönem Wetter an der Nordsee leider vorbei und wir 
mussten uns wieder auf den Rückweg nach Brühl machen.

Alle waren sich jedoch einig, dass wir viel Spaß zusammen 
hatten. Wir freuen uns schon jetzt auf ein Wiedersehen beim 
Nachtreffen.
SES

 

 N a c h b a r s c h a f t s h i l f e  
Einrichtung der ev. und kath. Kirchengemeinden Brühl 

Tel.: 78 02 21 
Hockenheimer Straße 3 

Leitungsteam: D. Gaisbauer, E. Lentz, E. Rinderknecht 

Landeskirchliche Gemeinschaft Brühl

Sonntag, 16. September
18.30 Uhr  Gottesdienst
 Predigt: Otto Lang
 Thema: Den Aufbruch wagen
 Evangelisches Gemeindezentrum
Sonntag, 23. September
18.30 Uhr  Gottesdienst
 Predigt: Jürgen Rothe
 Evangelisches Gemeindezentrum

Parteien

Grüne Liste Brühl

Altpapiersammlung der Grünen Liste Brühl e.V.   
am Samstag, 15. September 2018, 10-13 Uhr,
auf dem hinteren Messplatz Brühl
Wir sammeln wieder Altpapier zur Wiederverwertung!
Gesammelt wird alles aus Papier: Zeitungen, Illustrierte, Kata-
loge, Kartonagen und Bücher. Gut erhaltene Bücher werden 
getrennt angenommen und weiterverwendet zugunsten des 
Fördervereins Dourtenga.
Bitte beachten Sie:
Beim Papierrecycling ist eine besonders sorgfältige und sorten-
reine Entsorgung des Altpapiers wichtig, d.h. Kunststoffe, Foli-
en, Tapeten, Styropor-Verpackungen oder Hygienepapiere 
sowie Metallteile dürfen nicht in die Sammlung.
Deshalb entfernen Sie bitte vor Abgabe alles, was nicht Papier 
oder Karton ist (bitte auch aus den Produktverpackungen)!
Bitte bringen Sie Ihr Altpapier aus Sicherheitsgründen erst 
am Samstag ab 10.00 Uhr!
Die Papiersammlung wird dieses Mal mit tatkräftiger Unterstüt-
zung des Jugendhauses Brühl durchgeführt.
Haben Sie Fragen zum Thema Altpapier oder den weiteren 
Sammlungen?
Schreiben Sie uns an info@grueneliste-bruehl.de.
Auch Weinkorken (nicht aus Kunststoff ) werden separat zum 
Recycling angenommen.
Alte Mobiltelefone können Sie ebenfalls bei uns in die Sammel-
box des NABU einwerfen. Die Geräte werden nach Möglichkeit 
weiterverwendet (in Europa) oder einem fach- und umweltge-
rechten Recycling zugeführt.
Bitte entfernen Sie die SIM-Karte vor Abgabe und löschen Sie 
persönliche Daten!
Geben Sie das Handy bitte möglichst komplett mit Ladegerät 
ab.
Der NABU erhält für jedes abgegebene Handy einen Betrag, der 
für die Renaturierung der Havel verwendet wird.
Informationen finden Sie auch auf unserer facebook-Seite Grüne 
Liste Brühl und der website www.grueneliste-bruehl.de
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Kulturelles

 
So wie´s früher mol war! 

Zum 34. Mol, vom 06.10. bis 08.10., wie immer ganz groß, 
feiere mir in Briehl, KERWE uff da Strooß! 

 
Kerweborscht mit Braut (20er Jahre) 

2 v.l: Otto Butz 2v.r. Albert Eder (Knaller) 
 

Awwer a schun früher hot die „Kerwe“ Spaß gemacht, 
 in jedem Haus ä Sau geschlacht!  

An alle Junge und Alte, 
die Tradition gilt´s zu erhalte! 

Das Motto, es kann net schäner sei: 
 

Lewe un feiere bei uns am Rhei! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



14  |  � Amtsblatt der Gemeinde Brühl · 14. September 2018 · Nr. 37

Alter Brauch muß gepflegt werden! 
Seit vielen Jahren sind die „KERWEBORSCHT“  für die 

Brauchtumserhaltung verantwortlich. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Zum Brauchtum gehört das „Eingraben der KERWE“ (Wein & Kuchen) 
bei einer Persönlichkeit aus der Gemeinde. 

Gesucht und ausgegraben wird die KERWE durch das 
„KERWEPAAR“.  (2 Männer) 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
                Kerwe  ca. 1960                                                  Kerwe 1991 (Otto Gebhard, Boxer & Michel,  
                                                                                                    Bürgermeister Reffert) 

 

 
 
 

Text: Kerwebürgermeister Werner Fuchs  
Illustration: Kerweborscht Jochen Ungerer 
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A u s s t e l l u n g   i n   d e r   V i l l a   M e i x n e r    
 

 5. Brühler & Rohrhofer Künstlerausstellung  
 

Ute Apfel, Karl Heinz Monshausen,   
Wolfgang Reich & Annette Rohr-Schultz  

14. September – 30. September 2018 
 

Ausstellungseröffnung am Freitag,  
dem 14. September 2018 um 19.00 Uhr 

 

 
Brühler & Rohrhofer Künstler stellen ihre Werke in der Villa Meixner aus. Eine fachkundige Jury begutachtete 
die über 15 Bewerbungen und entschied sich für Ute Apfel - Malerei, Karl-Heinz Monshausen – Malerei, 
Zeichnungen und Kunstmöbel, Wolfgang Reich – Malerei und Annette Rohr Schultz - Malerei 
Dieser bunte Querschnitt zeigt das künstlerische Schaffen in unterschiedlichen Stilrichtungen und Motiven. 
Die Ausstellung gibt einen guten Einblick in die vielfältige Kultur-Szene unserer Heimatgemeinde. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ute Apfel              Karl Heinz Monshausen       Wolfgang Reich           Annette Rohr­Schultz 

 

Begrüßung: 
Bernd Kieser 

Bürgermeisterstellvertreter 

 

Einführung: 
Dr. Helmut Orpel 
Kunsthistoriker 

 
Ausstellungsdauer: 

14. September bis 30. September 2018 

 
Musikalische Umrahmung: 

Klangfabrik Mannheim/Brühl 
 

Ö f f n u n g s z e i t e n  
Sa. 14.30 – 17.30 Uhr 

So. & Feiertag 14.00 – 17.30 Uhr 
und nach Vereinbarung 

 
Die Bevölkerung ist herzlich eingeladen. 

Villa Meixner ▪ Schwetzinger Str. 24 ▪ 68782 Brühl 
 

Parkmöglichkeiten auf dem nahegelegenen Messplatz 
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Freitag, 21. September 2018 
Theater Hemshofschachtel 

Druff un dewedder 
Festhalle Brühl  

Eintritt: ab € 16,­ (AK + € 3,­) 
 
 
 
 
 

 

Donnerstag, 27. September 2018 
Felix Oliver Schepp 
HIRNKLOPFEN 

Villa Meixner Brühl 
Eintritt: € 20,­ (AK + € 2,­) 

 
 
 
 
 

 

Donnerstag, 18. Oktober 2018 
Jörg Knör 

FILOU! Reloaded 
Festhalle Brühl 

Eintritt: € 22,­ bis € 25,­ (AK + € 3,­) 

 
 
 
 
 

 

Donnerstag, 25. Oktober 2018 
Hans Kammerlander ­ Extrembergsteiger 

Matterhörner der Erde 
Festhalle Brühl 

Eintritt: € 22,­ bis € 25,­ (AK + € 3,­) 

 
 
 
 
 

 

Donnerstag, 08. November 2018 
Schöne Mannheims 
Schöne Mannheims 

Festhalle Brühl 
Eintritt: € 19,­ bis € 22,­ (AK + € 3,­) 

 
 
 
 

 

Donnerstag, 06. Dezember 2018 
Heinz Gröning 

Verschollen im Weihnachtsstollen 
Villa Meixner Brühl 

Eintritt: € 20,­ (AK + € 2,­) 
 

 

Donnerstag, 12. Dezember 2018 
Christian Habekost ­ ZUSATZ 

De Edle Wilde  
Festhalle Brühl 

Eintritt: € 22,­ bis € 28,­ (AK + € 3,­) 
 

06202­ 2003­0 oder www.bruehl­baden.reservix.de 
EINZELPLATZNUMMERIERUNG ­ Bei Onlinebuchungen fallen Vorverkaufsgebühren an! 
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Vereine

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alle Standbetreiber treffen sich am 
18.09.2018 um 19:00 Uhr im 

Sitzungssaal des Rathauses um alle 
nötigen Informationen für die  

34. Brühler Straßenkerwe zu erhalten. 
 

Um zahlreiches Erscheinen wird 
gebeten. 

 

Der Veranstalter 

Jahrgänge

Jahrgang 1938
Unser Jubiläumssschülertreffen findet am Samstag 15.09.18, um 
18 Uhr im FV-Clubhaus Brühl, am Schrankenbuckel, statt.
Um 15 Uhr Gedenken unserer verstorbenen Schulkameradinnen 
und Schulkameraden auf dem Friedhof Brühl. 
Treffpunkt Parkplatz Haupteingang.

Jahrgang 1940
Wir treffen uns am Freitag, den 21.09.2018, 18.00 Uhr, im TV-
Clubhaus in Brühl.
Zu diesem Treffen kommen unsere Mitschülerinnen Christa geb. 
Segi aus Amerika und Gerlinde geb. Blau aus Spanien.
Wir würden uns freuen, wenn viele kämen.
UB

Frauenselbsthilfe nach Krebs

Gruppe Brühl-Schwetzingen
Am Mittwoch, den 19.09 findet der Abendtreff um 17.30 Uhr im 
TV-Clubhaus Brühl statt. 
Im Anschluss ab 18.30 Uhr „Herz und Herzensangelegenheiten“  
mit Margot Sessler aus Brühl.
Gäste sind zu dieser Veranstaltung herzlich willkommen.
Kontakt:
Gardy Cerff, Tel. 139955 und Viola Romeis, Tel. 0172 – 66 03 351

Gewerbeverein Brühl & Rohrhof

Einladung zur Mitgliederversammlung des Gewerbevereins
Brühl und Rohrhof
Der Gewerbeverein Brühl und Rohrhof lädt sehr herzlich ein 
zur nächsten Mitgliederversammlung am Donnerstag, den 
27.9.2018, von 19.30 bis ca. 21.00 Uhr. Die Zusammenkunft 
wird im Sportpavillon (FV Brühl), Am Schrankenbuckel in Brühl, 
stattfinden.
Die Tagesordnung umfasst folgende Punkte:
1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden Thomas Zoepke
2. Rückblick Jazzmatinee
3.  Gewerbevereinsmitglieder stellen sich vor: Kristian Schremb, 

Anwalt, spezialisiert auf den Bereich Gesundheitswesen
4.  Verkaufsoffener Sonntag, Candlelight Shopping,   

Leistungsschau 2019
5. Verschiedenes
Anträge, Wünsche und Anregungen zur Versammlung sind 
immer willkommen und sollten bis spätestens 24.9. beim 1. Vor-
sitzenden Thomas Zoepke eingegangen sein.
Alle Mitglieder des Gewerbevereins sind herzlich eingeladen. Aus 
organisatorischen Gründen wird um Anmeldung bis spätestens 
24.9. bei Thomas Zoepke gebeten.
Der Gewerbeverein freut sich auch über interessierte (Noch-)
Nichtmitglieder an diesem informativen Abend. Viel Wissenswer-
tes über den Verein, alle aktuellen Termine und Berichte finden 
Sie übrigens auch auf der Homepage 
www.gewerbeverein -bruehl-rohrhof.de.
bh

Katholische Frauengemeinschaft Brühl

Pfalzwanderung der Frauen 2018
Am Donnerstag, den 4. Oktober 2018, ist es mal wieder so 
weit: Die Frauen der Kath. Frauengemeinschaft Brühl begeben 
sich auf ihren alljährlichen Wanderausflug in den herbstlichen 
Pfälzerwald. Der Bus startet vom gewohnten Treffpunkt auf dem 
Brühler Messplatz um 11:00 Uhr, an den Haltestellen Schreieck 
(OMV-Tankstelle) und Rohrhof/Brühler Straße kann zugestiegen 
werden. Die Fahrt führt uns über Neustadt nach Gimmeldingen. 
Von dort aus wandern wir auf einem bequemen Weg immer am 
Mußbach entlang über Talmühle, Looganlage und Benjental zum 
Ziel unserer Wanderung, dem beliebten Forsthaus Silbertal, wo 
uns der Bus nach unserem Aufenthalt wieder zur Rückfahrt auf-
nimmt. Die reine Wegstrecke beträgt ca. 6 km, die mit Umtrunk/
Pause in ca. 2 Stunden ohne Eile zu bewältigen sind. Wie immer 
ist gutes Schuhwerk und der Witterung angepasste Kleidung 
sehr zu empfehlen.
Gabi Jordan, Tel. 06202/75988 (AB) freut sich über zahlreiche 
Anmeldungen. jo

Katholische Frauengemeinschaft Rohrhof

Kfd Rohrhof auf Achse
Was gibt es Schöneres an einem sonnigen Spätsommertag, als 
einen Spaziergang durch die herbstlich angehauchte Natur? Und 
so konnte die Vorsitzende der katholischen Frauengemeinschaft, 
Elsbeth Franz, zahlreiche TeilnehmerInnen zur zweiten Wildkräu-
terwanderung begrüßen.
Die Wildkräuterpädagogin Veronika Kraus beseitigte gleich zu 
Beginn alle Zweifel, ob nach dem heißen und trockenen Sommer 
überhaupt etwas zu finden ist. „Wildkräuter wachsen immer. Und 
dieser Spaziergang steht ganz im Zeichen der Samen und Früch-
te“, so ihre einleitenden Worte. Ausgangspunkt waren die Wiesen 
hinter dem Rohrhofer Friedhof und die Gruppe staunte nicht 
schlecht, über die Vielfalt an Wildkräutern, die es auf kleinster 
Fläche zu entdecken gab. 
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Los ging es mit der Melde, auch als „Spinatbaum“ bekannt. Im 
Frühjahr sind die Blätter als Gemüse zu verwenden, während 
jetzt im Spätsommer, die Samen im Mittelpunkt stehen. Sie sind 
ein idealer Nährstofflieferant und bereichern jedes Müsli. Bei der 
ungeliebten Brennessel brach Veronika Kraus gleich eine Lanze 
für diese Pflanze. „Wir stehen hier vor der „Königin der Wildkräu-
ter“. Ob als Gemüse, Tee oder gegen Ungeziefer – die Brennessel 
hilft immer. Und jetzt sind die Samenstände wahre Energiebom-
ben, getrocknet über Müsli, Salat oder auf Gebäck gestreut“. Als 
sie das Eisenkraut als möglichen Haarfestiger empfahl, formulier-
te eine Teilnehmerin kurzerhand einen bekannten Werbeslogan 
um: „Die Frisur sitzt – dank Eisenkraut“.
Am Anglersee gab es die wilde Möhre, eine Urform der heutigen 
Speisemöhre, deren Samen sehr würzig schmeckten, wie gleich 
ausprobiert wurde. Überhaupt stand das Probieren, beim zum 
Teil fachkundigen Publikum, ganz oben auf diesem Spaziergang. 
Ob wilder Rucola, die Knoblauchrauke oder die Pimpernelle – 
alles wurde getestet und für gut befunden.
Den Abschluss bildete wieder das „Wildkräuterbuffet“. Als idealer 
Durstlöscher bot sich hier die Gierschlimonade an, für viele ein 
neues Geschmackserlebnis. Für Aha-Momente sorgten die grüne 
Biskuitrolle mit Holundermarmelade, die Kornellmarmelade, 
Schlehen- und Weißdornlikör und die unvergleichliche Kräuter-
butter. Die erfahrene Fachfrau Veronika Kraus brachte den Teil-
nehmerInnen viele altbewährte Wildkräuter nahe und es ist gut 
zu wissen, dass dieses Wissen weitergegeben wird und dadurch 
nicht verloren geht.
Die nächste „kfd Rohrhof auf Achse“-Veranstaltung ist am 
24.09.2018 der Besuch des Kirchenkinos. 
Anmeldungen bei M. Pogadl, Tel. 75669 fr

Kolpingsfamilie

Zum „Pfälzer Abend“ am 19.09.2018 ab 16.00 Uhr laden wir 
ganz herzlich ein.
Verbringen Sie ein paar schöne Stunden im Pfarrgarten in Brühl, 
bei deftigem Essen „Neuem Wein“, einer Auswahl an Getränken 
und Unterhaltung. Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Gäste sind 
bei unseren Veranstaltungen jederzeit herzlich willkommen.
Vorschau
„Warum brauche ich eine Vorsorgevollmacht“? Diese Frage und 
weitere Fragen zum Testament beantwortet Herr Rechtsanwalt 
Bernd Kieser am 10.10.2018, 19.00 Uhr im Pfarrzentrum.

Am 14.10.2018 feiert die Kolpingsfamilie Neckarau ihr 125-jähri-
ges Jubiläum.
Der Festgottesdienst mit Diözesanpräses Wolf-Dieter Geißler fin-
det um 10.00 Uhr statt.
Anschließend Beisammensein mit Grußworten und Mittagessen. 
Weitere Info und Anmeldung bis zum 24.09.2018 bei Gerhard 
Zirnstein Tel. 75953
az

Verein für Heimat- und Brauchtumspflege 
Brühl/Rohrhof e.V.

Ungewöhnliche Eindrücke aus den Schwetzinger Wiesen
Die Teilnehmer an der Radtour durch die Schwetzinger Wie-
sen konnten viele ungewöhnliche Eindrücke mit nach Hause 
nehmen. Bei herrlichem Wetter führten Wiesenhüter Fritz Ficht-
ner und Gattin Christina Fichtner Freunde der Schwetzinger 
Wiesen zu Dämmen und Schleusen, die teils im Verborgenen 
liegen. Der Einladung zu den Touren am Vor- und Nachmit-
tag am vergangenen Samstag, zu der die VHS Schwetzingen, 
die Badische Heimat Bezirk Schwetzingen und der Verein für 
Heimat- und Brauchtumspflege Brühl/Rohrhof e. V. eingeladen 
hatten, folgten fast vierzig Gäste. Am ersten Halt nach ca. 250 
Metern wurden die Radfahrer auf das natürliche Gefälle in der 
Landschaft aufmerksam gemacht, das zur Be- und Entwässerung 
der Wiesen durch zahlreiche Kanäle bereits im 18. Jahrhundert 
genutzt wurde. Immerhin wurde bzw. ist die Landschaft mit ca. 

11.000 Metern Gräbern durchzogen und markieren ca. 13.000 
Grenzsteine die teils nur 4,50 Meter breiten, aber sehr langen 
Parzellen. An weiteren Zwischenhalten machte Fritz Fichtner 
auf den technisch anspruchsvoll gestalteten Übergang über die 
Gräben aufmerksam. Es wurden die Probleme bei der Pflege der 
Hecken, Bäume und Gräben mit der staatlichen Verwaltung, dem 
Naturschutz und den Landwirten angesprochen. Die Grenzen 
zwischen Landschaftschutz- und Naturschutzgebiet, die an dem 
Radfahrer sonst vorbeifliegen, wurden nun bewusst wahrge-
nommen. Breiten Raum aber nahmen die zahlreichen Schleusen 
ein: die Eder-Schleuse und die Domänenschleuse am Leimbach, 
die Entwässerungsschleuse am Rheinufer, und die Schleuse in 
den Überlaufbereich aus dem Jahr 1781, die zum Teil noch im 
Original erhalten ist. Zwischendurch führte Fritz Fichtner immer 
wieder zu mittlerweile verborgenen Stellen, an denen kleine 
Schließen zu den Parzellen führten. Zum Schluss seiner Rund-
tour, die ca. 9 km lang war, demonstrierte er noch die Funktions-
weise dieser Schließen.
Am Wiesenhüterhaus in der Mühlgasse zurückgekehrt, stellte 
Christina Fichtner noch die Schafzucht vor. Hier züchtet die Fami-
lie Fichtner in der dritten Generation ostfriesische Milchschafe, 
als einzige Herdenzüchter in Süddeutschland. Bei Kaffee und 
Kuchen, die von Familie Fichtner gespendet wurden, ergaben 
sich anschließend an die Radtour noch viele Nachfragen – und 
Anregungen für eine Beschilderung des aufschlussreichen Rund-
weges durch ein Kleinod in unserer nächsten Umgebung.
Kro

Die Rohrhofer Göggel e.V.

Göggel-Jugend verkauft Kuchen bei Edeka Embach 	
am Samstag 22. September
Auch in diesem Jahr unterstützt Edeka-Markt Embach die 
Jugendarbeit der Rohrhöfer Göggel und daher dürfen sie am 
Samstag 22. September von 11:00 Uhr bis 16:00 Uhr selbstgeba-
ckenen Kuchen verkaufen. Ob Torte, Obstkuchen oder Muffins, 
alles wird in großer Menge vorhanden sein.
Unterstützen auch Sie die Jugendarbeit der Rohrhöfer Göggel 
und besuchen Sie uns vor oder nach Ihrem Einkauf bei Edeka 
Embach an unserem Kuchenstand. Oder kommen Sie einfach so 
vorbei.
Die Garde wie auch der Jugendelferrat zusammen mit Ihren Trai-
nerinnen und Betreuer/innen freuen sich auf Ihr Kommen.

Buffalo‘s Country-Club Brühl e.V. 

Howdy
Am Sonntag, den 9. September 2018 gegen 6:00 Uhr morgens, 
starteten die Buffalo’s zum alljährlichen „Fishing Day“ nach Fin-
kenbach.
Am Teich angekommen war es noch etwas neblig und frisch, 
die Angler packten ihr Werkzeug aus, bestückten die Haken mit 
Köder, um die Forellen aus dem See zu holen.
Der Wettkampf konnte beginnen! So gegen 10:00 gab es ein 
leckeres Frühstück und der Himmel ging auf und ließ die Sonne 
durch. Die 13 Angler holten mit Geduld und Ausdauer 47 Forel-
len aus dem Wasser. Ausgenommen, geputzt und verpackt auf 
die Buffalo’s-Ranch gebracht. Tagesbester war Toni.
Na dann Petri Heil!

Die in nächster Zeit folgenden Aktivitäten sind der Indian Sum-
mer am 29.09.18. und der Auftritt der Buffalo`s Dancer an der 
Brühler Kerwe, die ist am 7. Oktober.
Nächster Clubabend der Freitag 14.09.2018
Line-Dance: Training im Katholischen Pfarrzentrum, Termine und 
Events:
Infos hierzu im Forum der Buffalos unter 
http://www.buffalos-bruehl.de/
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Ab 18:00 Uhr für die Kleinen, ab 19:30 Uhr für die großen Line-
dancer.
Auch wer kein Linedancer ist und es lernen möchte, Groß wie 
Klein ist herzlichst eingeladen!!!
Bitte informiert euch um immer auf dem neuesten Stand zu sein.
Keep it country
Schriftführer

Square Dance Club Nawiegehtdas.de

Clubabende im Square Dance und Clogging
Auch dieses Jahr sind wir auf dem Straßenfest in Brühl vertreten. 
Dort werden wir am 07.10.2018 mit Square Dance und Clogging 
auf der Hauptbühne ab 14:00 Uhr zu sehen sein. Im Square 
Dance starten wir ab dem 25.10.2018 wieder einen neuen Kurs. 
Dem zuvor sind am 11.10. und am 18.10. „Tage der offenen Tür“, 
bei denen jeder herzlich eingeladen ist Square-Dance-Luft zu 
schnuppern. Auf dem Straßenfest besteht auch die Möglichkeit 
Informationen und Flyer über Square Dance und Clogging mit-
zunehmen.
Nächster Square-Dance-Clubabend findet am 20.09.2018 wie 
gewohnt im Event House Weber; Luftschiffring 6; 68782 Brühl 
statt. Ab 20:00 Uhr tanzen wir im Saloon, Eingang durch die Halle.
Die Clogging-Abteilung tanzt am Sonntag, den 16.09.2018 im 
DRK-Heim; Mannheimer Landstraße 13; 68782 Brühl. Beginn ist 
ab 17:30 Uhr.
Wenn auch Sie uns einmal zuschauen möchten sind Sie zu 
unseren Clubabenden jederzeit recht herzlich willkommen. Dort 
können Sie sich über unser Hobby Square Dance und Clogging 
informieren.
Weitere Informationen oder Termine finden Sie auf unserer 
Homepage www.nawiegehtdas.de oder telefonisch bei Karin & 
Rolf Krayer unter 06202/77750.
K&RKy

Wassersportverein Brühl 1933 e.V.

Kreisabpaddeln
Am Sonntag, den 30. September 2018, findet das Abpaddeln 
des Sportkreises Mannheim statt. Gepaddelt wird der Rhein von 
Huttenheim nach Mannheim. 
Treffpunkt ist 08:30 Uhr am Bootshaus des WSV Brühl. Eintrag in 
Liste WSV Brühl. Alle Termine des WSV Brühl und weitere Infos 
rund um den Verein stehen auch im Internet unter www.wsv-
bruehl.de.

Turnverein Brühl 1912 e.V.

Abteilung Handball
Wer hat Lust auf Handball beim TV Brühl?
Unsere weibliche E-Jugend (Jahrgänge 2008 und 2009) sucht 
noch Mitspielerinnen.
Wann? Am besten sofort zu den angegebenen Trainingszeiten.
Wo? Montags von 17.30 bis 19.00 Uhr in der Brühler BZ-Halle und 
mittwochs von 17.00 bis 18.00 Uhr, in der Sporthalle Süd in Brühl.
Kommt einfach vorbei und macht mit. Wir freuen uns auf Euch.
Weitere Infos gibt es auch bei Familie Lederer, Tel.: 77616.
ako

A-Jugend hat Badenliga im Visier
Auch für unsere weibliche A-Jugend heißt es jetzt, sich auf 
eine weitere Saison in der Badenliga vorzubereiten. Auf Grund 
der personellen Situation, kleiner Kader und jahrgangsbedingte 
Wechsel in die Damenteams, ist eine Titelverteidigung nicht 
mehr als klitzekleine Hoffnung. Die Konkurrenz ist groß wie nie 
und allein verantwortliche Trainerin Franziska Pristl sieht eher die 
HG Oftersheim/Schwetzingen, die HG Saase und die SG Stuten-
see/Weingarten ganz vorne. 

Sie sieht ihre Mädels leistungsmäßig im oberen Drittel. Das Team 
besteht aus Spielerinnen der älteren Jahrgangs sowie einigen 
B-Jugendlichen, die es zu integrieren gilt. Wenn der zahlenmäßig 
dünn besetzte Kader von Verletzungen verschont bleibt, ist die 
Zielsetzung durchaus realistisch.
ako

 
A-Jugend, hinten von links: Anne Lederer, Anna Zeko, Emilia Stein-
bach, Antonia Böhrer, Tabea Deuker, Paula Lederer und Trainerin 
Franziska Pristl. Vorne von links: Emilie Trautmann, Line Patzschke 
und Victoria Böhrer. Es fehlen: Maren Röllinghoff, Juliane Trahan, 
und Denise Göbel.� Foto: ako

Handballvorschau
15.9.
11.00 Uhr männl. E-Jugend, 2. Kreisliga
HSG Mannheim – SG Brühl/Ketsch
15.00 Uhr weibl. A-Jugend, Badenliga
MTV Karlsruhe – TV Brühl
18.00 Uhr 4. Kreisliga Männer
TV Schriesheim 2 – TV Brühl 3
19.30 Uhr Landesliga Nord, Männer
HSG Dittigheim/Tauberbischofsheim – TV Brühl
16.9.
11.30 Uhr weibl. B-Jugend, 2. Bezirksliga
TSV Phönix Steinsfurt – TV Brühl
14.45 Uhr weibl. D-Jugend, 1. Kreisliga
SG Edingen-Friedrichsfeld – TV Brühl
15.15 Uhr Badenliga Damen
SG Heddesheim – TV Brühl
16.15 Uhr männl. B-Jugend, 1. Bezirksliga
JSG Ilvesheim/Ladenburg – SG Brühl/Ketsch
17.00 Uhr 2. Kreisliga Damen
HSG St. Leon/Reilingen 3 – TV Brühl 3
Brühler Damen in den Startlöchern
Die Badenligasaison wirft auch in Brühl ihre Schatten voraus. 
Bereits seit Wochen bittet Trainer Franz-Josef Höly seine Mädels 
zum Training. Wie immer gilt es, bestens vorbereitet in die bevor-
stehende Runde zu gehen. Das ist allerdings leichter gesagt als 
getan, schließlich fällt fast die gesamte Vorbereitungszeit in die 
Ferien- und Urlaubsmonate. Aber das war noch nie anders und 
geht auch allen anderen Clubs wohl genauso. Franz-Josef Höly 
kennt die Problematik natürlich aus dem Effeff und weiß genau, 
wo und wie er ansetzen muss.
Mit der bisherigen Vorbereitung ist er jedenfalls nicht unzufrie-
den: „Wir haben uns so gut es ging vorbereitet. Die Trainings-
beteiligung war mehr als befriedigend. Viele Testspiele haben 
gezeigt, dass wir auf dem richtigen Weg sind. Von mir aus kann 
es losgehen.“
Bereits die Rückrunde der vergangenen Saison gab jede Menge 
positive Aufschlüsse auf die spielerische Weiterentwicklung der 
gesamten Mannschaft. Das Ergebnis konnte sich sehen lassen, 
am Ende stand nach einer wahren Aufholjagd der 5. Platz in der 
Abschlusstabelle. Die Brühler Anhänger sind natürlich gespannt, 
was sie für eine Mannschaft in der Badenligarunde 2018/19 zu 
sehen bekommen.
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Trainer Höly: „Wir werden versuchen, an unsere Leistungen anzu-
knüpfen. Gerade vor eigenem Publikum, das hat schon die letzte 
Saison gezeigt, sind wir in der Lage, jedem Gegner das Leben 
schwer zu machen. Natürlich kann von einer so jungen Truppe 
kaum verlangt werden, dass sie jedes Spiel gewinnt, aber sie wer-
den es versuchen. Etwaig fehlende Konstanz wird durch Einsatz 
und Kampf wettgemacht.“
Die geradezu riesigen Personalprobleme aus vergangenen Zei-
ten sind gottlob so gut wie vorbei. Derzeit gibt es mit Maike 
Röschel, mit der frühestens in der Rückrunde zu rechnen ist, und 
Abwehrspezialistin Lisa Naber zwei Schlüsselspielerinnen, die 
verletzungsbedingt weiter ausfallen. Dazu gesellte sich vor ein 
paar Tagen mit der A-Jugendlichen Denise Göbel eine weitere 
Spielerin, die erneut längerfristig ausfallen wird. Wer soll die drei 
adäquat ersetzen?
Franz-Josef Höly: „Das letzte halbe Jahr hat das bereits gezeigt, 
die jungen Leute. Sie werden weiter ins Team eingebaut und 
übernehmen Verantwortung. Das hat bisher bestens funktio-
niert. Exemplarisch steht dafür beispielsweise Line Patzschke, 
die auf dem Weg ist, ein fester Bestandteil der Mannschaft zu 
werden. Das gilt aber auch für andere Spielerinnen, die noch in 
der A-Jugend aktiv sind und dazu bei den Damen zum Einsatz 
kommen.“
Es ist also noch Luft nach oben, das gilt praktisch für die ganze 
Mannschaft. Was ist da in jüngster Zeit zu erwarten?
Höly: „Ich lege Wert auf die zweite Welle, die wir stärker in 
den Vordergrund bringen werden. Das gilt unisono für unsere 
3/2/1-Deckung. Darüber hinaus soll mehr Druck im Angriff für 
leichtere Tore sorgen, das Spiel aus dem Rückraum besser abge-
stimmt und dynamischer werden. Schnelle Abschlüsse sollen 
vermieden werden.“
Zu den Favoriten gehören die Brühlerinnen in dieser Saison 
trotzdem nicht. Da sieht der Trainer eher die TSG Wiesloch, die 
SG Heddesheim und die HG Oftersheim/Schwetzingen, die ent-
gegen unserer Vorstellungen, weiter aufgerüstet haben. Zu allem 
Überfluss startet der TV Brühl auch in diesem Jahr mit Minus-
punkten, diesmal sogar mit rekordverdächtigen vier Punkten, 
wegen des Nichterfüllens der Anzahl vereinseigener Schiedsrich-
ter. Wie sehen das Trainer und Mannschaft?
Franz-Josef Höly: „Die Mädels sind natürlich zu Recht enttäuscht, 
schließlich können sie für diese Misere nichts und haben das 
auch nicht verdient. Jetzt sollen sie dafür noch mehr Punkte ein-
fahren. Aber auch damit werden wir fertig, etwas anderes bleibt 
uns auch nicht übrig.“
Über das tatsächliche Abschneiden darf derzeit nur spekuliert 
werden. Das Team hat ein fast identisches Gesicht wie in der Vor-
saison, was mit Sicherheit keinen Nachteil darstellt. Abgänge gab 
es, wie in Brühl nicht anders zu erwarten, keine, dazu kommen 
vier A-Jugendliche, die wie bereits in der vergangenen Saison, 
Doppelschichten fahren.
Los geht es am 16. September um 15.15 Uhr in Heddesheim. Dort 
wartet ein wie immer sehr unbequemer und, weil harzfrei, heim-
starker, Gegner auf die Brühlerinnen, die allerdings keinesfalls 
chancenlos in die Partie gehen. Es ist angerichtet.
ako
Der Kader des TV Brühl
Tor: Sandra Lauerwald und Virginie Zimmermann,
Feld: Lisa und Lena Bühn, Denise Göbel, Anja Gross, Malin Hand-
rick, Vanessa Henn, Anne und Paula Lederer, Line Patzschke, 
Franziska Pristl, Maike Renkert, Maike Röschel, Maren Röllinghoff, 
Sophia Schneider, Kerstin Siebenlist und Joceline Tomann.
Trainer: Franz-Josef Höly, Co-Trainerin Lisa Naber.

Turnen
Yoga – Zeit für dich
Ab September beginnt ein neues Angebot beim TV Brühl:
Sanfte Yoga-Kurse für mehr Wohlbefinden, Gesundheit und 
Lebensenergie. Komme zur Ruhe und schöpfe neue Kraft. Hier 
musst du dich nicht verbiegen, die Übungen werden an deine 
Bedürfnisse angepasst.
Die Kurse sind auf 14 Teilnehmer begrenzt und für jeden geeig-
net – unabhängig von Alter oder Fitnesszustand.

Nutze die Zeit hier, um einmal ganz für dich selbst da zu sein. 
Lerne den achtsamen und geduldigen Umgang mit deinem 
Körper durch dieses ganzheitliche Übungssystem. Nimm dir Zeit 
für dich, damit sich dein Körper, dein Geist und deine Seele in 
Harmonie befinden.
Yoga – das sind 90 Minuten: Yoga-Stellungen und Bewegungsab-
läufe (Asanas), besondere Atemübungen (Pranayama), effektive 
Entapannungsmethoden (Shavasana), Übungen zur Konzentrati-
on und Reflexion (Meditation)
Beginn: Dienstag, 11. September 2018 bis 11. Dezember 2018
Jeweils 9.00 Uhr bis 10.30 Uhr oder 10.45 Uhr bis 12.15 Uhr
Anmeldungen und Informationen bei Tanja Renner, Yogalehrerin 
(BYV) und Sportpädagogin MA
tanja.renner@hotmail.de, Tel. 06232/6842411, Mobil: 0157/50981789

Mit Yoga in den Herbst
Am Mittwoch, 12.9.18 um 18 Uhr beginnt der neue Yogakurs mit 
dem Motto: Kraft aufbauen und entspannt loslassen.
Geeignet für Yogaübende, Wiedereinsteiger aber auch Anfänger. 
Matten sind vorhanden.
Information und Anmeldung: Ilse Kory M.A. zertifizierte Yogalehre-
rin im Yogaweg®, E-Mail:  korykunst@gmail.com, Tel. 06223/47716

Mutter- und Kindturnen
Am 11.9.2018 war ein Teufelchen der Missverständnisse unter-
wegs und deshalb waren die Türen der TV-Turnhalle für die Teil-
nehmer verschlossen. Das ist wirklich unglücklich gelaufen und 
dafür möchten wir uns entschuldigen.
Am kommenden Dienstag, 18.9. staret nun zu den bekannten 
Zeiten unser Mutter- und Kindturnen in der TV-Turnhalle.
Anne Beck

Fußballverein 1918 Brühl e.V.

Fußball
Jahreshauptversammlung der Fußballabteilung
Sportpavillon, Am Schrankenbuckel 16, 68782 Brühl
Mittwoch 26.09.2018, 19.30 Uhr
Tagesordnung
(gem. § 24 der Satzung: Die Abteilungsversammlung und § 19 
Mitgliederversammlung)
  1. Begrüßung durch den Abteilungsleiter
  2. Totenehrung
  3. Anträge zur Tagesordnung
  4. Bericht der Abteilungsleitung
  5. Bericht der Aktivität
  6. Bericht der Jugendabteilung
  7. Bericht der AH-Mannschaft
  8. Bericht der Freizeit-AH
  9. Bericht der Senioren
10. Kassenbericht
11. Bericht der Kassenprüfer
12. Fragen zu den Berichten
13. Entlastung
14. Sonstiges
15. Schlusswort
Anträge an die Abteilungsversammlung müssen sinngemäß 
nach § 19 (7) Mitgliederversammlung bis spätestens eine Woche 
vorher schriftlich an die Abteilungsleitung Fußball, Am Schran-
kenbuckel 16, 68782 Brühl, gerichtet werden.
Für die Abteilungsleitung Fußball
Stefan Hoffmann
(Finanzvorstand)

Fußball-Landesliga: 
FV Brühl – FC Türkspor Mannheim 	 2:2 (1:1)
Es reichte wieder nicht zum ersten Sieg in der Fußball-Landesliga, 
aber zumindest gelang dem FV Brühl am vierten Spieltag gegen 
den FC Türkspor Mannheim der erste Punktgewinn.
In der fünften Spielminute war es Tim Heene, der nach einer Flan-
ke von Aron Späth per Kopf die erste vage Möglichkeit für den 
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FVB hatte. Die technisch versierten Gäste erspielten sich in der 
Folgezeit ein optisches Übergewicht, die besseren Möglichkeiten 
hatte allerdings Brühl. So war es erneut Heene der aus spitzem 
Winkel abzog, der Ball klatschte ans Lattenkreuz des FCT-Gehäu-
ses (17.). Auf der Gegenseite stellte ein Schuss von Oguzhan Yil-
dirim Brühls Keeper Deniz Tanyeri vor keine größeren Probleme 
(23.). Nur eine Minute später zeichnete sich Heene als Vorbereiter 
aus, Robin Hess nutzte seinen Querpass aus kurzer Distanz zum 
1:0 (24.). In der 25. Minute verhinderte Domink Böckli gegen den 
agilen Yildirim noch den Ausgleich, er lenkte seinen Schuss in 
Toraus ab. Ein langer Ball aus dem Mittelfeld reichte aber schließ-
lich, um die Brühler Abwehr zu düpieren. Yildirim hatte frei vor 
Tanyeri keine Mühe mehr den Ausgleich zu erzielen (34.).
Nach Wiederanpfiff gingen die Gäste erstmals in Führung, Özde-
mir Gürsoy nutzte einen Freistoß an der Brühler Mauer vorbei 
ins lange Eck zum 1:2 (50.), eine erneute Niederlage drohte. Ein 
gelungener Spielzug brachte fünf Minuten später den Ausgleich. 
Späth wechselte mit einem langen Pass auf Marco Geist die Seite, 
Tim Heene nutzte seinen Pass und erzielte mit seinem vierten 
Saisontreffer den Ausgleich (55.). Sogar der Siegtreffer wäre noch 
drin gewesen, Nach einer Späth Flanke klärte FC Keeper Mario 
Baretto kurz vor dem eingewechselten Canay Keklik (59.), ein 
Heene-Schuss landete auf der Querlatte (75.) und nach einem 
Fehlpass von Baretto auf Heene klärte die Abwehr für den bereits 
geschlagenen Mannheimer Torwart (80.), so dass es beim letzt-
lich gerechten 2:2-Unentschieden blieb.
vm
FVB: Tanyeri – Wäckerle, Heene, Heuberger, Geist (58. Schulze), Gabau-
er, Cermak (58. Keklik), Böckli, Späth (84. Szarka), Aydingülü, Hess
Torfolge: 1:0 Hess (24.), 1:1 Yildirim (34.), 1:2 Gürsoy (50.), 2:2 
Heene (55.)
Beste Spieler: Späth, Hess – Yildirim, Bas
Fußball-Kreisklasse A: FV Brühl 2 – TSG Rheinau 	 0:4 (0:2)
Nach zwei vagen Möglichkeiten für den FVB erspielte sich Rhei-
nau ein Chancenplus und ging nach einem Ballgewinn von 
Michael Antos durch Marcel Ghirastau mit 0:1 in Führung (14.). 
Nur vier Minuten später trat Antos zum Freistoß an und traf zum 
0:2 (18.). Den Gastgebern gelang es, ohne den verhinderten Tor-
jäger Mario Tessitore nicht, sich klare Chancen zu erspielen. Auch 
nach Wiederanpfiff präsentierte sich die TSG zweikampstärker, 
Brühl agierte weiter nicht zwingend genug. Den Deckel endgül-
tig zu machte Marvin Franz, er erhöhte in der 67. Minute auf 0:3 
und traf in der 80. Minute zum verdienten 0:4-Endstand für die 
TSG Rheinau.
vm
Beste Spieler: Härer – Antos, Wittmann, Kramer

FV Brühl zum Landesliga-Derby nach Ketsch
Nach dem ersten Punktgewinn der neuen Saison steht der FV 
Brühl in der Fußball-Landesliga vor einer schweren Auswärts-
hürde. Die Mannschaft von Trainer Volker Zimmermann gastiert 
am Sonntag um 15 Uhr zum Derby der Fußball-Landesliga in 
Ketsch. Die Spvgg rangiert mit neun Punkten auf dem vierten 
Tabellenplatz und geht daher als Favorit in das Derby.
Auch die zweite Mannschaft muss auswärts antreten, ebenfalls 
am Sonntag um 15 Uhr steht auch in der Kreisklasse A ein 
Derby auf dem Spielplan, die Hoffman-Elf gastiert bei der SG 
Oftersheim.
vm

Sportverein Rohrhof 1921 e.V.

Präventives Bewegungstraining – Latino
Wie viele Stunden am Tag verbringen Sie am Schreibtisch? Sei es 
im Büro, bei der Vorlesung oder beim Lernen für die Schule: Wir 
kommen meist nicht dazu, uns ausreichend zu bewegen. Dabei 
tut Bewegung so gut – dem Körper und der Seele.

Wir bieten Ihnen in unserem 10-stündige Kurs die perfekte 
Lösung:
In dieser Stunde erfolgt ein Herz-/Kreislauftraining mit Aero-
bic – und einfachen Tanzelementen. Die einzelnen Bewegun-

gen werden in der Stunde erarbeitet und als Intervalltraining 
zusammengesetzt, ein dynamisch, mitreißendes und effektives 
Ganzkörper-Fitness-Programm findet statt. Es erfolgt eine Ver-
besserung der Ausdauer, der Koordination, der Merkfähigkeit 
und die Fettverbrennung wird maximiert. Ihr Körper wird straffer, 
ausdauernder und stärker. Das Ganze wird durch Latino-Musik 
unterstützt und alle haben dabei viel Spaß. Die Teilnehmer lassen 
sich von dieser Lebensfreude mitreißen mit dem guten Gefühl, 
dabei noch viel für die eigene Fitness zu tun.
Der Kurs ist für jedermann geeignet. Egal welches Fitnessni-
veau und welches Alter. Jeder kann sofort mitmachen.
SCHAUEN SIE DOCH EINFACH VORBEI!!!!
Sporthalle SV Rohrhof 
Montag, 17.09.2018 von 18.30 h bis 19.30 h.

Neue Kurse beim SV Rohrhof für
Nichtmitglieder – Mitglieder – Männer – Frauen
Pluspunkt Gesundheit-DTB Prävention ZPP: Krankenkasse

Rückentraining – sanft und effektiv
DIENSTAG, 18.09.2018, 18.00 h – 19.15 h, 10x75 min.

Cardio – Aktiv
SEIT MITTWOCH, 12.09.2018, 9.00 h – 10.10 h, 12x70 min.

Fit und Gesund
SEIT MITTWOCH, 12.09.2018, 9.00 h – 10.00 h, 12x60 min.
Die Kurse finden unter der Leitung von Sonja Reith statt. 
P/B- Lizenz
Haltung und Bewegung, Herz- und Kreislauf, zertifizierte LaGym-
Instructorin.
Anmeldung und Information bei:
Frau Reith Tel. 0621/8060685; Frau Schwenzer Tel. 06202/77278

Fußball
Jugendabteilung
Am Samstag beginnt für die D-Junioren bereits die Saison 
2018/19 mit einem Heimspiel.
D-Junioren – FV 08 Hockenheim, 13.45 Uhr

2. Mannschaft – Spielbericht
Es ist das alte Lied: Der SV Rohrhof war über die gesamten 
90 Spielminuten die spielbestimmende Mannschaft, jedoch wie 
immer, es wurden die reichlich vorhandenen Torchancen und 
Hochkaräter nicht in Tore umgemünzt. So war es die zurücklie-
genden beiden Pflichtspiele, aber auch die gesamte zurücklie-
gende alte Saison 2017/2018. Die Friedrichsfelder Gäste hatten 
wenige Torchancen, jedoch die wurden auch gleich zu Toren 
umgemünzt. Kurz vor der Halbzeitpause brachte Jannik Theado 
in der 42. Spielminute die Gäste mit dem 1:0 in Führung. In der 
zweiten Halbzeit spielte sich alles in der Friedrichsfelder Hälfte 
ab und es war nur eine Frage der Zeit, wann der Ausgleich fallen 
würde. Man entblößte jedoch zu stark die Abwehr, sodass die 
Gäste immer wieder zu gefährlichen Konter kamen. In der 90. 
Spielminute fuhren die Gäste aus Friedrichsfeld einen schnellen 
Konter und Sergej Diede schloss denselben mit dem 2:0 für die 
Gäste ab, sodass die Partie mit diesem Treffer zugunsten der 
Gäste aus Friedrichsfeld entschieden war.

2. Mannschaft – Vorschau
Pflichtspiele: 2018/2019
Donnerstag, 13.09.2018 – 19.30 Uhr,
TSG. / Eintracht Plankstadt 2 – SV Rohrhof 2
Sonntag, 23.09.2018 – 12.30 Uhr,
SV Rohrhof 2 – VFL Hockenheim
Sonntag, 30.09.2018
SV Rohrhof 2 spielfrei
Mittwoch, 03.10.2018 – 13.30 Uhr,
SV Rohrhof 2 – SV Altlußheim 2
Sonntag, 14.10.2018 – 15.00 Uhr,
FC Badenia Hirschacker – SV Rohrhof 2
Sonntag, 21.10.2018 – 12.30 Uhr
SV Rohrhof 2 – TSV Neckarau 2
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1. Mannschaft – Spielbericht
Trotz zahlreicher Langzeitverletzter und gesperrter Spieler starte-
te die umgeänderte Mannschaft in die Partie. Zu Gast hatte man 
den bisherigen Spitzenreiter FC Türkspor Hochstätt. In den ers-
ten 30 Spielminuten war der SV Rohrhof die spielbestimmende 
Mannschaft und setzte die Gäste gehörig unter Druck. Besonders 
über die linke Seite kamen von Rohrhhöfer Seite die gefährlichen 
Angriffe. Ein ums andere Mal versetzten Michael Bandrowski und 
Daniele Parisi ihre Gegenspieler und flankten gefährlich in den 
Strafraum, es war jedoch kein Mitspieler mitgelaufen, der die 
gefährlichen Flanken hätte verwerten können. In der 30. Spiel-
minute spielte Michael Bandrowski einen genauen Pass auf der 
linken Seite auf den Torjäger Daniele Parisi und mit einem gefühl-
vollen Heber überlistete derselbe Spieler den Gästeschlussmann 
Jan Kalfa zum 1:0 für den SV Rohrhof, völlig verdient. Die letzten 
15 Spielminuten wurden die Gäste zielstrebiger und gefährlicher 
und kreuzten des Öfteren vor dem Tor von Bastian Orth auf, der 
jedoch die Torchancen der Gäste unschädlich machte. Kurz vor 
der Pause unterlief unserer Mannschaft ein unnötiger Ballverlust 
in der eigenen Hälfte und mit einem schnellen Konter schoss 
Tolga Tavahci das 1:1 in der 45. Spielminute.
In der zweiten Halbzeit diktierten der Türkspor Hochstätt über 
weite Strecken das Spielgeschehen, jedoch das 2:1 schoss Danie-
le Parisi. Das Tor wurde jedoch wegen angeblichem Abseits nicht 
gegeben. Im Gegenzug erzielten die Gäste durch Sefa Yildiz das 
2:1, das zu diesem Zeitpunkt nicht unverdient für die Gäste war. 
Der SV Rohrhof kämpfte sich jedoch in das Spiel zurück und 
man sah an diesem Tag den unbändigen Siegeswillen der Mann-
schaft, angetrieben vom Trainergespann Daniel Katsch und Dani-
el Hahn. Beide Trainer peitschten die Spieler nach vorne, wollte 
man zuhause doch den ersten Sieg einfahren um nicht weiter in 
die Abstiegszone zu rutschen. In der 85. Spielminute vollstreckte 
der Torjäger Daniel Parisi mit seinem unbändigen Vorwärtsdrang 
das 2:2 in das lange Eck mit einem trockenen Flachschuss. Als 
alle schon mit einem Unentschieden rechneten, kam es noch zu 
einer Standardsituation. Der wiedererstarkte Torjäger Thorsten 
Kotelmann, der eigentlich in der Innenverteidigung zu finden ist, 
ging mit in den Strafraum und in der gewohnten Torjägermanier, 
erzielte er in der 91. Spielminute den vielumjubelten Siegtreffer 
für seine Farben und damit die 3 wichtigen Zähler und zum ers-
ten Sieg in dieser Runde.
1. Mannschaft – Vorschau
Pflichtspiele: 2018/2019
Sonntag, 16.09.2018 – 12.30 Uhr,
FC 08 Lindenhof 2 – SV Rohrhof
Sonntag, 23.09.2018 – 15.00 Uhr,
SV Rohrhof – SV 98 / 07 Seckenheim
Sonntag, 30.09.2018 – 15.00 Uhr,
DJK / Fort. Ed.Neckarhausen – SV Rohrhof
Sonntag, 07.10.2018 – 15.00 Uhr,
SV Rohrhof – SV Altlußheim
Sonntag, 14.10.2018 – 15.00 Uhr,
SC Pfingstberg Hochstätt – SV Rohrhof
Sonntag, 21.10.2018 – 15.00 Uhr,
SV Rohrhof – TSV Neckarau
pela

Leichtathletikabteilung

Hinweis an unsere Trainingsgruppen, das Hallentraining fängt 
nicht wie die Jahre vorher nach der Straßenkerwe an, sondern 
ab dem 01.10.18
Trainingszeiten folgen.

Gymnastik
Donnerstagsgruppe: Die erste Gymnastikstunde nach den gro-
ßen Ferien findet am 20.09.,19.00 Uhr, statt. Wegen wichtiger 
Bekanntmachungen wird um zahlreiches Erscheinen gebeten.
Wir bieten seniorengerechtes Training an; u.a. Übungen zur Mus-
kulaturkräftigung, Training der Koordination, Reaktion und des 
Gleichgewichts.

Haben Sie Lust daran teilzunehmen? Dann wenden Sie sich an 
Frau Ricci, Tel. 7 24 11.

Tennisclub Brühl 1965 e.V.

Samstag, 08.09.2018
Mixed 40/1. Bezirksklasse
Brühl : TC Eppelheim 	 7 : 2
Nach den Einzeln stand es 5:1. Es siegten Klaus Braune 6:1, 6:1, 
Frank Renner 6:3, 6:3, Markus Richter 6:3, 6:3, Gabi Lutz 6:3, 6:4 
und Gisela Wolf 6:0, 6:1.
In den Mixed-Doppeln punkteten Frank Renner/Gisela Wolf 4:6, 
6:3, 1:0 (10:5) und Klaus Braune/Ute Müller-Wolfangel 6:2, 5:7, 
1:0 (10:4).
Markus Richter/Ortrud Wilken verloren im Match-Tiebreak 0:6, 
7:5, 0:1 (8:10). Die Mannschaft steht auf dem 1. Tabellenplatz.
jd

Saisonabschluss
Samstag, den 29.09.2018 von 11 Uhr bis 15 Uhr
Alle Mitglieder und ihre Familien sind zu einem geselligen und 
sportlichen Beisammensein herzlich eingeladen.
Anmeldungen: Gertie Zimmermann (Vergnügungswartin)
Arbeitsdienst
Samstag, den 06.10.2018 und 13.10.2018 ab 9.30 Uhr
Alle Mitglieder, die in dieser Saison noch Stunden ableisten müs-
sen, haben an diesen beiden Tagen Gelegenheit dazu.
Wir freuen uns natürlich auch über freiwillige Helfer.
Bitte Gartengeräte und Putzutensilien, falls vorhanden, mitbringen.

Pfalzwanderung
Samstag, den 27.10.2018 um 10 Uhr
Herbert Frey und Werner Deutschmann werden uns auf der dies-
jährigen Herbstwanderung in die Pfalz entführen.
Wir hoffen auf zahlreiche Teilnahme.
Treffpunkt: Parkplatz Tennisclub um Fahrgemeinschaften zu bilden.
Anmeldungen: Gertie Zimmermann (Vergnügungswartin)
umw

TanzSportClub Kurpfalz e.V.

Tanze Hip-Hop wie die Profis
Stehst du auf Hip-Hop und möchtest genauso tanzen wie die 
Leute in den Musikvideos? Fühlst du dich auch am wohlsten, 
wenn die Beats so richtig hämmern? Dann bist du beim Tanz-
SportClub Kurpfalz e.V. genau richtig!
Von unserer Trainerin Vanessa Ortone lernst du die richtigen 
Steps und Moves kreativ zu kombinieren und deinen eigenen 
Style beim Tanzen zu entwickeln. Zusammen mit deinen Freun-
dinnen und Freunden lernst du geniale Choreos, mit denen ihr 
bei Auftritten oder auf Partys richtig beeindrucken könnt.
Na, Interesse geweckt? Dann schau doch einfach mal in einer 
unserer Trainingsstunden rein. Du findest uns hier:
Sporthalle des SV Rohrhof Brühl – Rohrhof Gartenstr. 45
Jeweils Mittwoch
18.00 – 19.00 Uhr Hip-Hop (7 – 12 Jahre)
19.00 – 20.00 Uhr Hip-Hop (ab 13 Jahre)
und Donnerstags
14.15 – 15.15 Uhr Hip-Hop (4 – 6 Jahre)
Weitere Infos und Anmeldungen www.tsc-kurpfalz.de – kontakt@
tsc-kurpfalz.de oder Geschäftsstelle: Meldungen Tel: 06202  – 
4093023 Anrufbeantworter

Neuer Workshop – Orientalischer Tanz
Orientalischer Tanz – Ein Tanz der die Weiblichkeit betont, der 
Spaß macht und auf sanfte Weise den gesamten Körper trainiert.
Er stellt ein umfassendes und wirksames Fitnesstraining dar, ver-
bessert Beweglichkeit, Ausdauer und Körperhaltung, schult den 
Gleichgewichtssinn, die Koordination der Bewegung und löst 
Muskelverspannungen.
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Schauen Sie einfach mal rein und machen Sie mit beim Work-
shop unter Leitung der langjährigen türkischen Tänzerin und 
erfahrenen Trainerin Frau Ülkü Klein.
Beginn: Dienstag 25. Sept. 2018, 12 Abende, von 20.00 – 21.30 
im Saal des DRK 68782 Brühl Mannheimer Landstr. 13 von 20.00 
– 21.30
Info: www.tsc-kurpfalz.de und Meldungen per Mail an kontakt@
tsc-kurpfalz.de
Geschäftsstelle Tel. 06202-4093023 Anrufbeantworter erbeten.

Verein der Hundefreunde Rohrhof e.V.

Schnellster Hund vom Rohrhof am 23.09.2018
Auch dieses Jahr suchen wir wieder den „Schnellsten Hund vom 
Rohrhof“.
So laufen die Vorbereitungen auf Hochtouren, um den Startern 
einen zügigen und reibungslosen Ablauf bieten zu können. Auch 
für das leibliche Wohl wird wieder bestens gesorgt sein.
Bereits ab 13:30 Uhr können Karten für den Lauf erworben 
werden, damit pünktlich um 14.00 Uhr der Start erfolgen kann. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Der Hund wird am Start 
abgelegt oder auch gerne von einem Helfer festgehalten. Der 
Besitzer begibt sich ins Ziel und nun gilt es für den Hund, die 
Strecke von 50 Metern schnellstmöglich zurückzulegen. Hierbei 
sind dem Hundeführer beinahe keine Grenzen gesetzt, um die 
läuferische Motivation seines Hundes zu steigern: Spielzeug, 
Wienerle, Rumpsteak, Eis am Stiel ... dies alles darf eingesetzt 
werden, damit der Vierbeiner so schnell wie möglich vom Start 
ins Ziel kommt.
Gewertet wird in den Kategorien: Welpen, Junghunde, Mini 
(erwachsene Hunde bis 35 cm Schulterhöhe), Midi (erwachse-
ne Hunde bis 45 cm Schulterhöhe) und Maxi (über 45 cm). Der 
Sieger der jeweiligen Klasse erhält einen Pokal sowie der jüngste 
und der älteste startende Hund. Die Siegerehrung ist gegen 
16.00 Uhr geplant.
Veranstaltungsort: 					   
Vereinsgelände des VdH Rohrhof, Hanfäcker 11, 68782 Brühl.

SMC Brühl

 

Sonstiges

 

 

 

 

 

 

 

22.09.2018 

ab 13:00 Uhr 

 

Wo: Schillerschule 68782 Brühl, Ormessonstraße 5 (überdacht) 

Wer: Eltern die Babykleidung/-bedarf, Säuglingsausstattung, Umstandsmode, Kinder- und 
Schulbedarf (auch Ranzen, Sporttaschen u.a.), Spielsachen usw. verkaufen möchten.  

 

 

Tische werden nicht gestellt. 

Standgebühr beträgt 6 Euro.  

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  

Aufbau ab 11:30 Uhr. 

Verkauf von Kaffee/Kuchen sowie selbstgebackene Waffeln durch die Nachbarschaftshilfe. 

 

 

 
 

Der Erlös aus Standgeld und Kuchenverkauf kommt der 
Nachbarschaftshilfe Brühl zu Gute.  

 

Kontakt: Pamela Damm (pameladamm@gmx.de oder 0174/4727319) 

Boule-Turnier am Rheinauer See
Zusammen mit engagierten Gästen möchte das Team der Was-
serskianlage am Rheinauer See die alte Boule-Tradition wie-
der aufleben lassen und lädt für Samstag, den 15. September, 
zu einem für jedermann offenen Boule-Turnier ein. Damit soll 
zugleich der große Bouleplatz vor der Toren der Wasserskianlage 
wieder neu in Betrieb genommen und eingeweiht werden. Das 
Turnier startet um 10.00 Uhr und wird nach dem Schweizer Sys-
tem gespielt. Das Startgeld beträgt 10,– €; es wird komplett an 
die Platzierten 1. – 3. wieder ausgeschüttet. Anmelden kann man 
sich im Shop der Wasserskianlage oder online unter conichiwa@
web.de. Bar, Food, Music und Party versprechen als Begleitpro-
gramm einen unterhaltsamen Tag  – auch für Besucher, die nur 
zuschauen wollen.

Sperrmüllbörse
Mit der Entsorgung unserer Abfälle sind Umweltbelastungen ver-
bunden. So entstehen bei der Abfallverbrennung Luftschadstof-
fe und Treibhausgase und für die Erweiterung der knapp gewor-
denen Deponieflächen wird wertvolle Landschaft verbraucht.

Geben Sie deshalb Gegenstände, die noch brauchbar sind, in 
Ihrem Haushalt aber keine Verwendung mehr finden, nicht gleich 
zum Sperrmüll. Bieten Sie kostenlos abzugebende Gegenstände 
zuerst in der Sperrmüllbörse an.

Angebote nimmt der Umweltsachbearbeiter unter der Telefon-
nummer 20 03 – 89 entgegen.

1 Fernsehsessel, dunkelbraunes Kunstleder, Tel. – 75236
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Central Kino Ketsch
Do 13.09., 19.30 	 Sicario 2
Fr 14.09.,19.30 	 Mädelsabend:
		  Liebe bringt alles ins Rollen
Sa 15.09., 14.45 	 Prinz Charming
Sa 15.09., 17.00 	 Delfine
Sa 15.09., 19.30 	 Foxtrot
So 16.09., 18.00 	 Sauerkrautkoma
Mo 16.09., 19.30 	 True Warriors/ Regisseur ist anwesend
Mi 19.09., 19.30 	 Delfine
Do 20.09., 19.30 	 Foxtrot
Fr 21.09., 19.30 	 Zum Weltalzheimertag:
		  Das Leuchten der Erinnerung
Sa 22.09., 14.45 	 Gans im Glück
Sa 22.09., 17.00 	 Prinz Charming
Sa 22.09., 19.30 	 Sauerkrautkoma
So 23.09., 18.00 	 Delfine
Mo 24.09., 19.00 	 Kirchenkino: Die Nacht der Nächte

Berührende Filme und die Möglichkeit zum Gespräch
„Authentisch und berührend“, so schrieb „Der Tagesspiegel“ über 
die Dokumentation „True Warriors“.
Am 17. September zeigt das Central in Anwesenheit des Filme-
machers Niklas Schenck diese bewegende Dokumentation.
Der Film erzählt die Geschichte einer Schauspielgruppe, die in 
Kabul auf der Bühne stand, als sich ein 17-jähriger Selbstmord-
attentäter im Theater in die Luft sprengte.
Nach dem Film wird der Regisseur über die Dreharbeiten und die 
Erfahrungen in Afghanistan berichten.
In Kooperation mit dem Seniorenbüro Ketsch, dem Generatio-
nenbüro der Stadt Schwetzingen und Pro Seniore zeigt das Cen-
tral Kino zum Weltalzheimertag den viel beachteten Film „Das 
Leuchten der Erinnerung“. Nach der Film-Vorführung besteht die 
Möglichkeit zum Gespräch mit Expertinnen und Experten.
Weitere Infos unter www.kino-ketsch.de
Viel Freude im Kino!!!

Hospizgruppe Schwetzingen
Vorsorgen statt verdrängen
Informationsvortrag der Hospizgemeinschaft Schwetzingen 
zu den Themen Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht und 
Betreuung am Mittwoch, den 26. September 2018 von 17:00 
Uhr bis 18:15 Uhr
Der Vortrag findet im Untergeschoss des Seniorenzentrums an 
der GRN-Klinik in Schwetzingen statt. Es kann kostenlos und 
ohne Voranmeldung teilgenommen werden.
Rechtsgültige, dem aktuellen BGH-Urteil angepasste Vorsorge-
mappen mit allen notwendigen Vordrucken für die Vorsorge im 
Alter stehen gegen eine Schutzgebühr von 8 Euro zur Verfügung. 
Nach dem Vortrag werden die Fragen der Besucher beantwor-
tet. Zusätzlich kann auch ein kostenloser Beratungstermin zum 
Ausfüllen der Vordrucke mit dem Hospizbüro vereinbart werden.

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Mannheim-Rheinau
Geheugraben 10, 68219 Mannheim-Rheinau, 
Telefon: 0621/ 87 99 578
Besuchen Sie unsere Homepage: https://www.nak-mannheim-
weinheim.de/mannheim-rheinau
Freitag, 14. September
16:00 Uhr 	� Seniorenchorprobe in der Kirche Mannheim-

Moselstraße
Samstag, 15. September
10:00 Uhr	 Bezirks-Kinderchor- und Kinderorchesterprobe
Sonntag, 16. September
09:30 Uhr 	� Bezirks-Kindergottesdienst mit Bezirksältesten
	 Steiger
	� Eingeladen: Vorsonntagsschul-/Sonntagsschulleh-

rerinnen)
09:30 Uhr 	� Gottesdienst für die Gemeinde Rheinau in der 	

Kirche Schwetzingen, Hölderlinstr. 4

Dienstag, 18. September
20:00 Uhr 	 Chorprobe Gemeindechor
Mittwoch, 19. September
20:00 Uhr 	 Gottesdienst
Freitag, 21. September
20:00 Uhr 	� Bezirks-Jugendabend in der Kirche Mannheim-

Vogelstang
Sonntag, 23. September
09:30 Uhr 	� Gottesdienst für die Kirchengemeinde in der Kir-

che in Rheinau
10:45 Uhr 	 Chorprobe für den Gemeindechor
10:00 Uhr 	� Gottesdienst für die Senioren mit Goldener Hoch-

zeit in der Kirche Viernheim und anschl. Mittages-
sen im Bürgerhaus Viernheim

Montag, 24. September
20:00 Uhr 	� Besprechung Jahresplan 2019 in der Kirche Mann-

heim-Moselstraße
Mittwoch, 26. September
20:00 Uhr 	 Gottesdienst
Sonntag, 30. September
09:30 Uhr 	 Gottesdienst für die Kirchengemeinde
Zu allen Gottesdiensten sind Besucher und Gäste herzlich will-
kommen.

Jehovas Zeugen Schwetzingen
Jehovas Zeugen laden ein zu ihren biblischen Vorträgen in deut-
scher, englischer und rumänischer Sprache in Schwetzingen, 
Robert-Bosch-Str. 7. Eintritt frei, keine Kollekte.
Samstag, 15.09.
17:00 Uhr „The Bible‘s View of Spiritistic Practices” (Englisch)
Sonntag, 16.09.
12:30 Uhr �„Cum pot tinerii sä se bucure de succes si fericire” 

(Rumänisch)
17:30 Uhr „Vertrauen wir voller Zuversicht auf Jehova?“
Jeweils daran anschließend Besprechung anhand des Wacht-
turm-Artikels vom Juli: „Worauf richtest du deinen Blick?“ gestützt 
auf Psalm 123:1
Dienstag, 18.09. (Rumänisch), Mittwoch, 19.09. (Englisch), 
Donnerstag, 20.09.
19:00 Uhr �Schätze aus Gottes Wort: Neben dem wöchentlichen 

Bibelleseprogramm Johannes 5-6 werden unter ande-
rem die Themen behandelt: „Folge Jesus aus dem rich-
tigen Beweggrund nach“ und „Warum wusste Jesus 
‚von Anfang an’, dass Judas ihn verraten würde 	
(Johannes 6:64)?“

20:05 Uhr �Es wird der vierte Teil von Kapitel 35 aus dem Buch 
„Jesus – Der Weg, die Wahrheit und das Leben“ bespro-
chen: „Die berühmte Bergpredigt“

Informationen zu Jehovas Zeugen finden Sie auf www.jw.org

– Anzeigen –

Die telefonische Auftragsannahme für
Anzeigen erreichen Sie unter

Tel. 06227 5449-0.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf.
Ihre K. Nussbaum Vertriebs GmbH

K. Nussbaum Vertriebs GmbH • Opelstraße 29
68789 St. Leon-Rot • Tel. 06227 5449-0 • Fax 06227 5449-1190

info@knvertrieb.de • www.knvertrieb.de
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NussbaumMedienWeil der Stadt GmbH& Co. KG
Merklinger Straße 20 • 71263Weil der Stadt
www.nussbaum-medien.de

Angebot für Nussbaum Club-Mitglieder*
von einem unserer Reisepartner

* Unsere Printabonnenten sind automatisch
Mitglied in unserem Nussbaum Club.
Unsere Printabonnenten sind automatisch 
Mitglied in unserem Nussbaum Club.

TUI Cruises Inklusivleistungen
• Flüge mit Emirates (oder gleichwertig)
ab/bis Frankfurt/M. inkl. aller Gebühren

• 30kg Freigepäck zzgl. Handgepäck
• Rail&Fly Ticket (innerdeutsch)
• Schiffsreise in der gebuchten Kabinen-
kategorie (7 Übernachtungen)

• Sämtliche Hafengebühren
• Vollpension an Bord - in den Premium
Inklusiv-Restaurants und Bistros

• Leckere Snacks rund um die Uhr
• Rund 100 Markengetränke und

Cocktails aus der Barkarte
• Nespresso-Maschine auf jeder Kabine.
Täglich erhalten Sie einen Kaffee oder
Espresso auf der Kabine kostenlos.

• Zutritt zum SPA & Meer-Bereich und
zur Saunalandschaft

• Abwechslungsreiches Show- /
Unterhaltungsprogramm an Bord

• Freier Eintritt zu allen Shows an Bord
• Qualifizierte Kinderbetreuung
• Bordsprache Deutsch
• Deutsche Bordreiseleitung
• Trinkgelder an Bord

NussbaumClub EXTRAs inklusive:
• erfahrene ServicePLUS Reise-

begleitung auf gesamter Reise
• 100,- € Ausflugsguthaben je Kabine

Nicht enthalten: Leistungen der Exklusiv-
Restaurants an Bord sowie nicht inkludier-
te Getränke • Kosten für Landausflüge •
persönliche Ausgaben, etc.

2-Bett Balkon Kabine

Vermittler:
ServicePLUS Reisen GmbH
Hauptstr. 9 • 68526 Ladenburg

während der gesamten Reise

Anreise mit Emirates Nachtflug
Haustürservice ab 39,- € p.P.

Willkommen an Bord von Mein Schiff 4

Tel. 06203 - 922 133

1 Die aufgeführten Aktionspreise gelten pro Person bei Belegung einer 2-Bett Kabine - Stand 30.08.2018 • Preisschwankungen
sind möglich • Bei Buchung gilt der jeweilige Aktions-Tagespreis • limitiertes Kontingent • Einzelbelegung +80% • Veranstalter
Kreuzfahrt: TUI Cruises GmbH, Heidenkampsweg 58, 20097 Hamburg • Haustürservice: ServicePLUS Reisen GmbH, Ladenburg

Kabine / Kategorie Aktionspreis 1

p.P. / 2er Belegung
Katalogpreis

p.P. / 2er Belegung
Erwachsene
im 3. / 4. Bett

2-Bett Innen Kabine (FLEX) 1.595,- € (Kat. A) 1.908,- € 1.310,- €

2-Bett Außen Kabine (FLEX) 1.695,- € (Kat. A) 1.958,- € 1.310,- €

2-Bett Balkon Kabine (FLEX) 1.795,- € (Kat. A) 2.218,- € 1.310,- €
Die Kabinen-Nr. erhalten Sie mit Ihren Reiseunterlagen mitgeteilt. Kabinen mit verbindlicher Kabinen-Nr.
bei Buchung sind gegen Aufpreis in verschiedenen Kategorien buchbar, z.B. Kat. A, wie aufgeführt.

Ihr Reisetermin: 24./25.03. - 01.04.2019

während der gesamten Reise

Anreise mit Emirates Nachtflug 
Haustürservice ab 39,- € p.P.
Anreise mit Emirates Nachtflug 

Beginnen Sie Ihre Traumkreuzfahrt direkt an Ihrer Haustür mit dem ServicePLUS Reisen
Haustürservice. Preise für Ihre Region / Ort erhalten Sie auf Anfrage sowie auf unserer

Webseite: www.serviceplusreisen.de

TUI Cruises Inklusivleistungen
Haustürservice ab 39,- € p.P.
Anreise mit Emirates Nachtflug 
Haustürservice ab 39,- € p.P.

Buchungs-Code:
NMMS4DXBEmail: info@serviceplusreisen.de
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Mit dieser Übersicht der Themenkollektive, die im September 2018 in den Amts- und privaten Mitteilungsblättern erscheinen,
möchten wir Ihnen IhreWerbeplanung erleichtern!

09/2018

Zielgruppenorientiert werben –
planen Sie Ihre Kommunikation
Überregionale Themenkollektive September 2018

Alle Vollverteilungstermine finden Sie unter www.nussbaum-medien.de · Änderungen vorbehalten.

36 37 38 39

MO 03 10 17 24

DI 04 11 18 25

MI 05 12 19 26

DO 06 13 20 27

FR 07 14 21 28

SA 08 15 22 29

SO 09 16 23 30

Schulanfang
(gewerblich + privat)
Bauen und Wohnen
Tag des Handwerks
Wein aus der Region

Haus und Energie
Immobilienmakler in der
Region
Apotheken in der Region
Tag der Zahngesundheit
(25. September 2018)

Auto und Zweirad Aktiv in die Zukunft /
Senioren heute

Nussbaum Medien
Weil der Stadt GmbH & Co. KG
Merklinger Straße 20
71263Weil der Stadt
Tel. 07033 525-0
Fax 07033 2048
wds@nussbaum-medien.de

Außenstelle Gaggenau
Luisenstraße 41
76571Gaggenau
Tel. 07225 9747-0
gaggenau@
nussbaum-medien.de

Nussbaum Medien
St. Leon-Rot GmbH & Co. KG
Opelstraße 29
68789 St. Leon-Rot
Tel. 06227 873-0
Fax 06227 873-190
rot@nussbaum-medien.de

Außenbüro Echterdingen
Kanalstraße 17
70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel. 0711 99076-0
echterdingen@
nussbaum-medien.de

Nussbaum Medien
Bad Rappenau GmbH & Co. KG
Kirchenstraße 10
74906 Bad Rappenau
Tel. 07264 4032 · Fax 07264 1826
bad-rappenau@
nussbaum-medien.de

Außenbüro Ettlingen
Hertzstraße 30
76275 Ettlingen
Tel. 07243 5053-0
ettlingen@
nussbaum-medien.de

Nussbaum Medien
Rottweil GmbH & Co. KG
Durschstraße 70
78628 Rottweil
Tel. 0741 5340-0
Fax 07033 3204928
rottweil@nussbaum-medien.de

DRUCK & VERLAG

Nussbaum Medien
Uhingen GmbH & Co. KG
Ludwigstraße 3
73061 Ebersbach a. d. Fils
Tel. 07163 1209-500
Fax 07033 3204929
uhingen@nussbaum-medien.de

Druckerei Stein
Kirchenstraße 10
74906 Bad Rappenau
Tel. 07264 4032
rappenau@
druckerei-stein.de

Nussbaum Medien
Horb GmbH & Co. KG
Industriestraße 45
72160Horb amNeckar
Tel. 07451 534-400
Fax 07451 534-410
horb@nussbaum-medien.de
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Brühler Bestattungsinstitut GREDEL
Brühl, 7 15 28 (Inhaber BVS Gaa & Co. Schwetzingen)

Std. für Sie erreichbar

Bestattungen Rathmann
Familientradition seit 1968
- Sterbevorsorge
- Beisetzung auf allen Friedhöfen

Im Rheinfeld – am Friedhof Rohrhof • 68782 Brühl

telefon 06202 65261
www. bestattungen-rathmann.de · 24 std. für sie erreichbar

STRAUB BESTATTUNGEN
Wildemannstraße 15 ∙ 68723 Schwetzingen
Schwetzinger Str. 4 ∙ 68723 Plankstadt
Mannheimer Str. 90 ∙ 68723 Oftersheim

06202 - 12031
www.straub-bestattungen.de

Denn Ihr wisst weder
den Tag noch die Stunde.

Mt. 25, 13

Wir sind immer für Sie da.Wir sind immer für Sie da.

Mit schwerem Herzen nehme ich Abschied von meinem geliebten
Lebenspartner, den ich sehr vermissen werde.

In großer Dankbarkeit wird er in uns weiterleben.

In stiller Trauer:
Gunter Möckel
Gudrun und Heinz Möckel-Kehret
Susanne Matzker-Lepa

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet am Dienstag,
den 25. September 2018 um 11:00 Uhr auf dem Friedhof in Rohrhof statt.

Thomas-Michael Förster
* 5. Januar 1961 † 7. September 2018

Gerd Käsling
Herzlichen Dank

allen, die ihr Mitgefühl auf vielfältigeWeise zum
Ausdruck brachten und ihm bei der Trauerfeier die
letzte Ehre erwiesen.

Christel Käsling

Brühl, im September 2018

Katica Petrino-
Pukšar

Danke

für die stille Umarmung,

für die tröstenden Worte,
gesprochen oder geschrieben,

für den Händedruck,
wenn die Worte fehlten

für alle Zeichen der Liebe,
Verbundenheit und
Freundschaft

Im Namen aller Angehörigen
Karl-Heinz und Uschi Petrino

D as Leben ist nur der Weg,
auf dem wir wandeln.

Das Ziel liegt darin,
die Erinnerung in den Herzen derer,
die wir liebten, weiterleben zu lassen.

Das macht uns unsterblich Barbara Ohm
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Aus unserem Leben bist du gegangen,
in unseren Herzen bleibst du für immer.

In stiller Trauer

RudolfWabnitz
Ursula und Fernando Calero
Monika und Dieter Graf
Rosi Gredel
Petra und Bernhard Seitz mit Aileen
Silke und Jens Gredel
mit Lennard, Marla und Jule

Die Trauerfeier mit anschließender Urnenbeisetzung findet
am Mittwoch, dem 19.09.2018 um 14.00 Uhr auf dem Friedhof in
Brühl statt. Von Blumen und Kranzspenden bitten wir abzusehen.

Kondolenzliste liegt auf.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meiner lieben
Ehefrau, Mutter, Oma und Uroma

ElisabethWabnitz
geb. Schuhmacher

* 19. Januar 1927 † 25. August 2018
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PFLEGE

VERSCHIEDENES

Sonnenschutz
Rollladen Tore+

Öffentliche Praxis für
Physiotherapie

kauft alte Musikinstrumente, Porzellan, Nähmaschinen/Schreibmaschinen, Ferngläser,
Blechspielzeug, Puppen, Münzen, Bronzefiguren, Zinn, Teppiche, alte Pelze, antiken
Schmuck/Armbanduhren, alte Kronleuchter, alte Orden, alte Bilder, alte Gläser, alte
Fotoapparate, Gold- und Modeschmuck; seriöse Abwicklung, Barzahlung, VHS.

                        

kauft alte Musikinstrumente, Porzellan, Nähmaschinen/Schreibmaschinen, Ferngläser, 

Liebe Leser, werfen Sie Altes nicht weg,
sondern machen Sie Altes zu Barem!

Seriöser Privatsammler aus Heidelberg

























! !

Freundliche kostenlose fachliche Beratung
durch Hr. Rebstock unter HD 0152 24726948

BARES FÜR RARES!

Top-Buchenbrennholz
Aktionspreis bei Lieferung im September

Holz & Dienstleistungen
Tel. 06342-9232612 (AB) – Rufe zurück

Kontakt

GrünKonzepte' Ketsch
Gärtnermeister Paul Várhegyi
■ Gartenbewässerung
■ megawood® ...die Barfußdiele
■ Licht im Garten
■ Dachbegrünung extensiv
■ Rasen-Mähroboter

Telefon (06202) 6 86 34

www.gruen-konzepte.de

... seit 1996

... wir habendie
besonderen Lösungen ...
und sorgen dafür, dass Sie auf Ihrer
neuen megawood®-Terrasse ent-
spannt Ihrer Beregnungsanlage und
Ihrem Rasen-Mähroboter bei der
Arbeit in Ihrem individuell beleuch-
teten Garten zusehen können.
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VERANSTALTUNGEN

DIE GUTE TAT

Beratung · Installation · Kundendienst ·Wartung
MeisterbetriebMichael Rößler

Werkstatt und Verkauf:
Mannheimer Straße/Ecke Breslauer Straße · 68775 Ketsch

Unsere Öffnungszeiten:
Dienstag - Samstag 10:00 - 13:00 Uhr
Freitag 15:00 - 17:30 Uhr

Tel. 06202 608068 oder 0170 8009679 · Fax 06202 608069 · www.badewelt.de

direkt am Maimarktgelände, Xaver-Fuhr-Str. 111

www.deutsches-fertighaus-center.de

Rund 40 Musterhäuser von mehr als 30 Herstellern
Zahlreiche Sonderaktionen:
Beratung zu Energieeffizienz und KfW-Förderung,
Smart Home, Finanzierungs-Check, Sicherheit uvm.
Live-Musik mit den Popcakes
Buntes Kinderprogramm:
Windräder basteln, Kinderschminken,
Bewegungsparcours und Malen an Staffeleien.
Die schönsten Bilder werden mit
Erlebnisgutscheinen für die
ganze Familie prämiiert.
Herzhaftes und Süßes

Herbstfest
Holz
trifft

HighTech

10 -17
Uhr

Eintrit
t frei!

22.+23. Sept.‘18

Grosser Hofflohmarkt am 22.09.
von 14-18h und 23.09. von 10-16h in Ketsch, Goethestr.
4 Angeboten werden Kinder & Teenagerkleidung, Spiel-
zeug ( Lego, Playmo, usw.) , KIndersachen, Kinderfahrzeu-
ge und vieles mehr... Kommt vorbei - es lohnt sich !

Reiss-Engelhorn-MuseenMannheim

Stein(h)art – Altägyptische Gefäße
Vom 11.11.2018 bis 10.2.2019 ist ein den Reiss-Engelhorn-Museen
Mannheim die neue Ausstellung „Stein(h)art – Altägyptische Gefäße
von ewiger Schönheit“ zu sehen. Das Alte Ägypten ist berühmt für
seine monumentalen Bauwerke, kolossalen Skulpturen oder kunst-
vollen Reliefs. Weniger bekannt, aber nicht minder faszinierend,
sind Steingefäße, die aus besonders wertvollen und in ihrer ästhe-
tischen Qualität herausragenden Materialien gearbeitet sind. Die
Studioausstellung erweitert die Ausstellung „Ägypten - Land der
Unsterblichkeit“ und widmet sich der altägyptischen Gefäßkunst,
die in ihrer Ästhetik und in ihrem modernen Design bis heute faszi-
niert. Info: www.rem-mannheim.de

Klare Manuskripte
sind Voraussetzung für
eine fehlerlose Anzeige.

SCHULANFANG
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MIETGESUCHE

VERMIETUNG

Neubau Doppelhaushälfte
bei Heidelberg in Feldrandlage von privat zu vermieten

Die zum 1.12.2018 bezugsfertige und massiv gebaute Doppelhaushälfte liegt
in einem Neubaugebiet in Feldrandlage am Ortsrand von 68789 St. Leon-Rot,
OT St. Leon. Das Grundstück (ca. 2,7 Ar) bietet eine Terrasse und einen schön
angelegten Gartenbereich. Gesamtwohnfläche: ca. 200 m²; Zimmeranzahl: 6;

Küche mit Speisekammer; 3 Bäder, davon 2 mit Tageslicht; 1 Gäste-WC;
Heizung:Wärmepumpe

2 Stellplätze, davon 1 mit Carport
Extras: Aufzug, Fußbodenheizung, hochwertiges Eichenholzparkett,
helle Fliesen, Tageslichtbäder, hochwertige Sanitärausstattung,

elektr. Rollläden, automat. Gartenbewässerung

Gesamtmiete: J 2.500 zzgl. NKVZ

Anfragen (keine Makler) bitte direkt an:
schaetzle@gsvertrieb.de, Tel. 0173-6869563

Nussbaum Medien St. Leon-Rot GmbH & Co. KG
Opelstraße 29 · 68789 St. Leon-Rot
www.nussbaum-medien.de

* 0,50 EUR/Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk ggf. abweichend.
Die Gewinner/-innen werden schriftlich benachrichtigt und auf unserer
Homepage unter www.nussbaum-medien.de veröffentlicht.

Olaf Schubert – Sexy Forever!
Sa, 29.09.2018 · 20.00 Uhr · Harres St. Leon-Rot

Gewinn-Hotline: 0137 / 837 00 17*

3x2 Tickets
gewinnen!
Große Verlosungsaktion
für Nussbaum Club-Mitglieder
Unsere Printleser sind automatischMitglied imNussbaumClub

Losungswort:
„Olaf Schubert“

Teilnahmeschluss:
Sonntag, 23.09.2018

Brühl,

4-Zimmer-Maisonette-Wohnung
105 m2, helle Wohnung mit Tageslichtbad,
Dachterrasse, ab 01.12.2018 zu vermieten.

Miete € 750,--, NK € 250,- und Stellplatz € 30,-
2 MM Kaution, Tel. 0174 3096111

Vater und Sohn (11) suchen
Wohnung in Ketsch/Schwetzingen/Oftersheim/Brühl/
Plankstadt. Keine Schulden! Keine Kredite! Schufa ein-
wandfrei! Polizeiliches Führungszeugnis! Handwerklich
versiert! Gerne auch Haus- und Gartenpflege. Min. 3 Zim-
mer ab ca. 70m² bis 800€ warm.  0171 90 78 235

Brühl, 3 ZKB; gr. Balkon, EG,
ca. 70 m², Elektroheizung, Miete 500,- € + NK + 2 MM
Kaution ab sofort oder ab 01.10. frei.  06202 77045

Unterstützen Sie die lokalen Projekte der
Nussbaum Stiftung! Die Spenden-Hotline lautet:

Tel. 09001 225544-00
Sie entscheiden per Knopfdruck, ob Sie 5 € oder 10 € spenden möchten.
Der Betrag wird Ihrer nächsten Telefonrechnung belastet.
Alle bisher geförderten Projekte finden Sie auf www.nussbaum-stiftung.de.

Sie möchten
etwas Gutes tun?
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STELLENANGEBOTE

IMMOBILIEN-KAUFGESUCHE

STELLENGESUCHE

IMMOBILIEN-VERKÄUFE

Gärtner sucht Arbeit
Herbstrückschnitt, Baumrückschnitt,
Heckenschnitt, Baumfällung, Rollrasen,
Grünschnittentsorgung. Bin flexibel.
Bitte anrufen unter
Telefon 0176 41913381

Suchen

Bauplät
ze

für Einfamilienhäuser, Doppelhaus-
hälften und Mehrfamilienhäuser
im Raum Schwetzingen, Hockenheim,
Alt-/Neulußheim, Reilingen

Lützel Bau GmbH, 68799 Reilingen,
06205 94770

Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir für den nächstmög-
lichen Zeitpunkt eine/n engagierte/n

Zahnmedizinische/n Fachangestellte/n
für die Assistenz am Stuhl
Wir bieten Ihnen ein anspruchsvolles, abwechslungsreiches und
selbständiges Arbeitsgebiet in allen Bereichen der Zahnmedizin.
Suchen Sie eine neue Herausforderung und wollen sich beruflich
weiterentwickeln?
Dann bewerben Sie sich bei uns!

Bitte schicken Sie Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen an:
Zahnärzte im MED-Center, Reilinger Str. 2, 68766 Hockenheim,
oder info@zahnaerzte-hockenheim.de

Wirbesticken+bedrucken Textilien
und SUCHEN Verstärkung für unser Team
auf 450,- EUR Basis, flexible Zeiteinteilung!
WeMa Service GmbH, Ketsch, Tel.: 06202 702736,

bb@wemaservice.de


      
  

  
     
    

     
 

 
   

   
 



MASEG GmbH junges mittelständisches Dienstleistungsunternehmen
sucht deutschsprachiges

Reinigungspersonal
für ein Objekt in Brühl auf Minijob 450-€-Basis

Arbeitszeit: Montag bis Freitag ab 17.00 Uhr
Wir bieten Ihnen interessante, eigenverantwortliche Arbeit,
ordentliche und pünktliche Bezahlung.
Interessiert? Ihre Ansprechpartnerin ist telefonisch unter 0176 16188801
von Montag bis Freitag von 08.00 Uhr bis 17.00 Uhr zu erreichen.

3-Zi.-Altbauwohnung,
Plankstadt, Erdgeschoss, 82qm, Bad, sep. WC, verglaster
Balkon, Laminat/Fliesen, zu verkaufen 165Tsd €.
Wohnung68723@freenet.de

1 Familienhaus in Neulussheim
von Privat zu verkaufen. Freistehend mit 220m² Wohnflä-
che 6 Zimmer und 510m² Grundstück. Bj 1957 , Sanie-
rung Umbau 2005 neu ( Dach / Fenster / Elektro ) Preis
489.000€ Kontakt: 0171 / 8379219

Haushälterin gesucht
Schwetzingen-Hirschacker. Wir, 4-köpfige Familie, su-
chen Unterstützung im Haushalt für Sauberkeit, Ordnung,
Wäschepflege. Dauerhafte Tätigkeit 2-3 x pro Woche, auf
Minijobbasis 280 €/Monat. 4 Wochen bezahlter Urlaub.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf:  06202 - 950 62 98

Zu einer Bewerbung
gehören immer Anschreiben,
Lebenslauf und Zeugnisse.

Foto: Thinkstock/RomoloTavani
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Wir suchen ab sofort Verstärkung
für unser Verkaufsteam!

Die K. NussbaumVertriebs GmbH hat sich auf den Vertrieb von Anzeigen spezialisiert und übernimmt im Auftrag
der NussbaumMedien St. Leon-Rot GmbH & Co. KG den Anzeigenverkauf für deren Amts- und private Mitteilungsblätter.
Event-Magazine, Themen-Magazine, das Online-Portal lokalmatador.de, der Online-Marktplatz kaufinBW und
die NussbaumCard ergänzen das Produktangebot.

KN 067 Wir suchen ab sofort zunächst befristet einen

Verkaufsmitarbeiter im
Anzeigenvertrieb Innendienst (m/w)
(39 Stunden/Woche)

Ihre Aufgaben
■ Telefonische Betreuung unserer Kunden im

Anzeigenvertrieb Innendienst

■ Gewinnung von Neukunden und Pflege Ihres
Kundenstamms

■ Erstellen von kundenindividuellen Angeboten

■ Sichere Auftragsabwicklung

■ Aufbau langfristiger Kundenbeziehungen

Ihre Qualifikation
■ Kommunikations- und Kontaktstärke

■ Strukturierte und ergebnisorientierte Arbeitsweise

■ Freundliches und sicheres Auftreten

■ Abgeschlossene kaufmännische Ausbildung

■ PC-Kenntnisse (MS Office)

KN 068 Wir suchen ab sofort zunächst befristet einen

Mediafachberater im
Anzeigenverkaufsaußendienst (m/w)
(40 Stunden/Woche)

Ihre Aufgaben
■ Sie verkaufen Anzeigen im Außendienst

■ Sie besuchen Bestandskunden und potenzielle Neukunden und führen
mit diesen Verkaufsgespräche mit dem Ziel, qualifiziert und kompetent
zu beraten und Abschlüsse zu tätigen.

■ Sie beraten die Gewerbetreibenden in IhremVerkaufsgebiet über
unsere crossmedialenWerbemöglichkeiten (Print, Online, Mobil) in
vielfältigenWerbeumfeldern.

■ Sie vertreten unser Unternehmen in Gewerbevereinen und auf lokalen
Messen/Ausstellungen.

Ihre Qualifikation
■ Freude amVerkaufen, Sie besitzenVerhandlungsgeschick undDurchset-

zungsvermögen

■ IdealerweiseVertriebs- oderVerkaufserfahrung

■ Selbständig, engagierte und ergebnisorientierte Arbeitsweise

■ Der Umgangmit Online-Medien ist für Sie selbstverständlich

■ Sie verfügen über gute Umgangsformen, eine gute Allgemeinbildung
und ein gepflegtes Erscheinungsbild

■ Sie besitzen den Führerschein Klasse B

K. Nussbaum Vertriebs GmbH
Personalabteilung
Opelstraße 29 ∙ 68789 St. Leon-Rot

www.knvertrieb.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann senden Sie Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagenmit Angaben zum
frühestmöglichen Eintrittstermin und Ihrer Gehaltsvorstellung sowie unter Nennung
der oben genannten Stellenkennziffer an personal@knvertrieb.de



Anzeigen Nr. 37  •  14. September 2018  •  Brühler Rundschau

Wir suchen dich für eine Ausbildung bei

K. Nussbaum
Vertriebs GmbH
Ausbildungsbeginn: 1. September 201

Als Vertriebspartner von NussbaumMedien St. Leon-Rot
GmbH & Co. KG unterstützen wir unsereWerbekunden in allen
Fragen rund um ihre Kommunikationsplanung in Print, Online
und Mobile. Der Verlag ist medienübergreifender Anbieter
lokaler und regionaler Informationen für große Teile des nörd-
lichen Baden-Württembergs und verbreitet alleine in Print jede
Woche 230.000 Mitteilungsblätter. Immer wichtiger wird auch
die Online- und Mobile-Kommunikation, auf die Nussbaum
Medien mit neuen Produkten wie der BürgerApp reagiert.

Das bedeutet die Ausbildung bei uns:
Auszubildende der K. NussbaumVertriebs GmbH haben die
Chance, ein wichtiger Bestandteil in der Betreuung unserer
Werbekunden zu werden und sie kompetent in allen Fragen
rund um ihreWerbeplanung zu beraten. Durch die vielseitigen
Aufgabengebiete erhalten Auszubildende ein fundiertesWis-
sen in ihrem jeweiligen Ausbildungsberuf.

Ausbildung zur/zum
KAUFFRAU/ -MANN
FÜR DIALOGMARKETING
Die Konzeption vonmultimedialen Kampagnen und Projek-
ten und die tägliche Kommunikationmit unseren Kunden
wird ein immerwichtigerer Baustein des Erfolgs der
K. NussbaumVertriebs GmbH.
Stellenkennziffer KN 066

Ausbildungsinhalte sind unter anderem:
■ Kommunikation und Korrespondenzmit unseren Kunden
■ Mitwirken bei Angebotsgestaltung,Vertragsanbahnung und

Vertragsabschlüssen
■ Steuerung und Kontrolle der Projektabwicklung
■ Präsentation undVerkauf von kundenorientierten

Produkten oder Dienstleistungen
■ Beobachten desMarktes und derWettbewerber undMitwirken

bei der Gestaltung des Dienstleistungsangebotes
■ Planung, Organisation, Kontrolle undDokumentation von Kam-

pagnen und Projekten unserer Kunden

Das bringst dumit:
Abitur bzw. Realschulabschlussmit gutenDeutsch- undMathematik-
kenntnissen // Interesse an Kommunikation in Print- undOnline-Medien
// Kommunikationsfähigkeit // Zuverlässigkeit, Eigeninitiative, Belast-
barkeit undOrganisationsfähigkeit // Freundliche und aufgeschlossene
Art // Gerne imTeamarbeiten // Flexibilität, um auf neue Situationen

reagieren zu können

Interesse geweckt? personal@knvertrieb.de
Schicke uns deine aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen per
E-Mail oder Post unter Angabe der Stellenkennziffer.

K. Nussbaum Vertriebs GmbH
Opelstraße 29 ∙ 68789 St. Leon-Rot
www.knvertrieb.de

9

Schlüsselfertige IT-Lösungen von der Idee bis zur Übergabe.
Als Ingenieure mit technischem und betriebswirtschaftlichem
Fachwissen entwickeln wir IT-Lösungen für die unterschiedlichsten
Branchen. Individuell, schlüsselfertig, passgenau.
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort und in Vollzeit
einen:

engenious GmbH
Julia-Lanz-Straße 1
68782 Brühl

Tel.: 06202 9298302
E-Mail: info@engenious.de
Web: www.engenious.de

§ BUSINESS INTELLIGENCE SPEZIALIST (M/W)
§ APP-ENTWICKLER IOS ODER ANDROID (M/W)
§ FACHINFORMATIKER FÜR ANWENDUNGSENTWICKLUNG (M/W)

Details zu unseren aktuellen Stellenangeboten finden Sie auch unter
karriere.engenious.de. Gerne können Sie uns auch eine
Initiativbewerbung zukommen lassen.
Wir freuen uns auf Sie.

Für unsere Niederlassung in Schwetzingen suchen wir:
Zusteller(in) im Bereich Paketlogistik

mit FS Kl. B oder C1
Arbeitszeiten: Mo.-Fr. 07.45-16.45 Uhr (inkl. Pause)

Sie zeichnen sich durch ein gepflegtes Äußeres und einen freundlichen Umgangston
aus. Arbeiten gerne alleine und es macht Ihnen Spaß, mit dem Fahrzeug unterwegs zu
sein? Dann sind Sie unser Ansprechpartner. Als Paketzusteller sind Sie unsere
Visitenkarte, denn Sie vertreten uns beim Kunden.

Anforderung:
- Pünktlichkeit und Zuverlässigkeit
- Sicherer Umgang mit dem zugewiesenen Fahrzeug
- Ordentliche Arbeitsweise

Wir bieten:
- Hervorragendes Betriebsklima, sicheren Arbeitsplatz
- Geregelte Arbeitszeit, intensive Einarbeitung

Interesse? Dann erwarten wir Ihre Bewerbungsunterlagen
(Lebenslauf, Foto und Zeugnisse) per Post oder E-Mail.

Vertragspartner UPS
Kraft Paket Logistik

GmbH & Co. KG
Scheffelstraße 79

68723 Schwetzingen
uwe.kraft@Kraft-Paket-Logistik.de

Ausbildungsplatz als Landschaftgärtner (m/w)
ab sofort zu vergeben

Tel. 06202 62974 • Fax 63465 • Mobil 0171 3802463

Engagierte/r, freundliche/r

zahnmedizinische/r Fachangestellte/r
zur

Stuhlassistenz und/oder Prophylaxe
gesucht.

Teilzeit oder Vollzeit möglich.

Zahnarztpraxis Ingke Greiner
Karlsruher Straße 40, 68723 Schwetzingen

Tel. 06202 - 22 666
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GASTRONOMIE

Containerdienst

Entsorgung

Umweltschutz

GmbH

Wittener Str. 14 • 68219 Mannheim

06 21 - 89 71 20

www.fuchs-container.de

SMU / 1032
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Wertstoffhof

Annahme von Gewerbe- und Privatabfall jeglicher Art

Täglich 7.oo bis 17.oo Uhr Sa. 8.oo bis 13.oo Uhr

Abholung durch unseren Containerdienst

www.nussbaum-medien.de

Sollte die Verteilung des Mitteilungsblattes nicht zu
Ihrer Zufriedenheit erfolgen, bitten wir Sie, Ihr Anliegen
unseremVertriebspartner mitzuteilen:

G.S.Vertriebs GmbH
Tel. 07033 6924-0 E-Mail info@gsvertrieb.de
www.nussbaum-lesen.de

Sie erreichen die G.S. Vertriebs GmbH von:
Montag bis Mittwoch, Freitag 8.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag 8.00 - 18.00 Uhr
Samstag 8.00 - 12.00 Uhr

Mitteilungsblattnichterhalten?
UnserVertrieb ist auch samstags für Sie erreichbar!

 0800 30 20 10 3 (kostenfrei)  www.malteser-wiesloch.de

Mehr als eine
warme Mahlzeit
Malteser Menüservice

Auch
an So

nn- un
d Feie

rtagen
!

ab

€ 6,10
ab

€ 6,10 

gültig vom 17.09.bis 23.09.2018

7.10

Mo. Ungarische Gulaschsuppe, 1 Brötchen, Fruchtjoghurt
Di. Hirse-Gemüse-Pfannemit Schafskäse, Rote-Beete-Salat, Gebäck
Mi. Wirsing-Hackfleischpfanne, Salzkartoffeln, Obst
Do. Pilzrisotto, Chinakohlsalat, Schoko Brownie
Fr. Chirocée-Auflauf, Kräuterpüree, Karottensalat, Obst
Sa. Putenbraten in Pusztasoße, Blumenkohlgemüse, Kartoffelpüree,Milchreis
So. Gemüseplattemit Soße Hollandaise, geback. Camembert, Petersilienkartoffeln, Pudding

Beginn Mittwoch, den 26. September 2018. Bitte rechtzeitig anmelden.
Andere Termine auf Anfrage.

Hedy Schmeckenbecher-Grein | Hockenheim | Telefon 06205 8833

Aquarellkurs

Infoabend:Wohngemeinschaft für Menschenmit Demenz in Plankstadt
Am Mittwoch, den 19.09.2018 um 18:30 Uhr findet im Hebelhaus, Hildastraße
4a in Schwetzingen, ein Informationsabend über die Wohngemeinschaft für
Menschen mit Demenz statt. DieWohngemeinschaft wird am 1. November 2018
in Plankstadt in der Schönauer Str. 10 eröffnet. Die Wohnung ist für acht Mieter
ausgerichtet. Jeder Mieter richtet sein Zimmer mit eigenen Möbeln und persön-
lichen Gegenständen ein. Diese Wohnform bietet eine Alternative zum Pflege-
heim. Rund um die Uhr sind eine oder mehrere Betreuungskräfte anwesend, die
auf die alltäglichen Bedürfnisse der dementenMieter eingehen. Sie unterstützen
im Alltag, z.B. bei der Zubereitung der Mahlzeiten, und versuchen alle Mieter je
nach persönlichen Fähigkeitenmiteinzubeziehen, ohne sie dabei zu überfordern.
Das Konzept der Wohngemeinschaft bietet die Möglichkeit, dass Menschen die
anDemenz erkrankt sind, länger selbstbestimmt leben können. DieWohngruppe
ist aufgrund der geringenMieteranzahl überschaubar, sodass man auf die einzel-
nen individuellen Wünsche und Bedürfnisse eingehen kann. Die Angehörigen
werden entlastet, können aber jederzeit Einfluss ausüben, Verantwortung über-
nehmen und sich rege am Leben in derWohngemeinschaft beteiligen.
Angehörige können einen eigenen Schlüssel zur Wohngemeinschaft erhalten
und sind jederzeit herzlich willkommen. Die Mitarbeiter sindmotiviert und voller
Vorfreude. Neue Aufgaben, teamorientiertes Arbeiten und viel Spaß kündigen
sich an. Um die Mitarbeiter auf ihre neuen Aufgaben vorzubereiten, finden vorab
viele unterschiedliche Fortbildungen und Schulungen, vor allem im Bereich der
Demenz statt. Alle Mitarbeiter haben bereits Erfahrung im Bereich Betreuung,
Aktivierung oder Pflege und können ihre Erfahrung miteinfließen lassen. Frau
Wies, die Pflegedienstleitung des Kirchlichen Pflegedienstes Kurzpfalz e.V., wird
in ihrem Vortrag das Konzept und die Passion, die in dieWohngemeinschaft ein-
geflossen ist, vorstellen und für Fragen offen sein. Zur Planung bittet der
Kirchliche Pflegedienst Kurpfalz e.V. die Teilnehmer um eine telefonische
Anmeldung bis zum 19.09.2018 unter der Telefonnummer 06202 27680.

... NEU ... NEU ...

GESCHÄFTSANZEIGEN

GESCHÄFTSANZEIGEN
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20 Jahre an der real,-Tankstelle
in Brühl, jetzt in Schwetzingen

Südtangente 5

Mobil 0171 - 744 23 19
www.pruefstelle-schwetzingen.de
m.gress@t-online.de

Partner der amtlich
anerkannten
Überwachungsorganisation

NEUERÖFFNUNG
Kfz-Prüfstelle
Markus Greß

AnkAuf von krAftfAhrzeugen Aller Art

Pkw – Zweiräder – Oldtimer – Transporter etc.
(auch mit Mängeln, ohne TÜV oder Unfallschäden)

!!! Seriöse Barabwicklung !!!
Kfz-HandelM. Seib •Tel. 06202 5772919 od. 0171 6522256

Unfallinstandsetzung I TÜV-Abnahme
Ausbeulen ohne Lackieren

Direktabwicklung mit Versicherung I Schadensgutachten
Reifenservice

WEIDWEG 3A . 68782 BRÜHL . FON 06202 947240
WWW.UNFALLSERVICE-KLAUSER.DE

MEISTERBETRIEB

MOBIL 0177 578 30 71

INKL. WINTERRÄDER* UND
MINI SERVICE INCLUSIVE**.

UNSER MINI COOPER
ZUM AKTIONSPREIS.

MINI COOPER 3-TÜRER
Neuwagen, 100 kW (136 PS), Midnight Black met., MINI Yours Leder Loun-
ge Carbon Black, Automatikgetriebe, MINI Navigationssystem, MINI Seven
Chili, LED-Scheinwerfer, Service Inclusive- 3 Jahre/ 40.000 km, u.v.m.

BARPREISANGEBOT: MINI COOPER 3-TÜRER

Fahrzeugpreis inkl. Servicepaket**: 32.969,80 EUR
Unser Angebot: 28.000,00 EUR
Ihr Preisvorteil: 4.969,80 EUR

Kraftstoffverbrauch: kombiniert: 4,8 l/100 km, innerorts: 6,0 l/100 km,
außerorts: 4,1 l/100 km, CO

2
-Emission kombiniert: 112 g/km,

Energieeffizienzklasse B. Zzgl. Zulassung und Transport i.H.v. 860,00 EUR.

Fahrzeug ausgestattet mit Automatikgetriebe. Druckfehler und Irrtümer vorbehalten. *Inkl.
Winterräder auf Stahlfelgen ohne Berechnung.**Als zusätzliche Sonderausstattung ist das
Fahrzeug mit einem Servicepaket ausgestattet. Einzelheiten ergeben sich aus der Zusatzverein­
barung - Servicepaket. Abbildung entspricht nicht dem Angebot. Gerne errechnen wir Ihnen Ihr
Finanzierungs- oder Leasingangebot. Stand 09/2018. Alle Preise inkl. MwSt.

Unsere attraktiven Konditionen auf Lagerfahrzeuge. Jetzt den MINI
Cooper 3­Türer inkl. Winterräder und MINI Service Inclusive zum unten
genanntenVorteilspreis sichern. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

69123 Heidelberg
In der Gabel 12
Tel.: 06221/7366­110, Herr Bienert
www.mini-krauth.de

DER MINI COOPER 3-TÜRER.

Unsere weiteren Standorte:
Meckesheim,Walldorf und
Mosbach.iPhone Apps kostenlos erhältlich

MINI Service Standorte:
Hockenheim, Sinsheim.

Abbildung entspricht nicht dem Angebot.

Pkw-Besitzer haben das Recht 
auf eine freie Werkstattwahl 
– ohne Nachteile für ihre Her-
stellergarantie. 

Dieses Wahlrecht basiert 
auf einer EU-Verordnung 
aus dem Jahr 2010, ist vielen 
 Autobesitzern jedoch bis heu-
te nicht bekannt. Das zeigt 
eine  repräsentative Umfrage, 
die das Meinungsforschungs-
institut YouGov im Au� rag 
von A.T.U durchgeführt hat:

Demnach glauben immer 
noch 46 % der  Befragten, die 
schon einmal einen Pkw mit 
Garantie gekau�  haben, dass 
sie zum Erhalt ihrer Garan-
tieansprüche gegenüber dem 
Hersteller eine Vertragswerk-
statt beau� ragen müssen.

Ersatzteile in Originalteil-
Qualität
„Entscheidend für den Erhalt 
der Ansprüche ist  jedoch, dass 
sich die Werkstatt  jeweils nach 
den Vorgaben des Herstellers 
richtet und nur Ersatzteile 
in Originalteil-Qualität ver-
wendet“, erläutert Dr. Frank-
Bernd Weigand, Leiter der 
Rechtsabteilung bei A.T.U. 
Professionell arbeitende freie 
Werkstätten bestätigen dies 
ihren Kunden bereits auf 
der Rechnung. Der  Besuch 
 einer Vertragswerkstatt 
darf nur in Ausnahmefällen 
 vorgeschrieben werden. Zum 
Beispiel wenn Fahrzeuge vom 
Hersteller zurückgerufen wer-
den, wenn der Garantiefall 
eintritt oder wenn dies im 
Leasingvertrag ausdrücklich 
so geregelt wurde. (spp-o)

Recht auf freie Werkstattwahl

Daimler-Benz A 160 Elegance/TÜV bis 01/20
Keilriemenscheibe sowie zwei Türschlösser defekt,
146.000 km, Bj. 98 (Typ 168) 75 kW, blau, Klima,
Radio, el. FH, Allwetterreifen, werkstattgepflegt.

Tel. 06222-4047 · Mail: rgoe@wiewo.de
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LIVE IN DER

SAP ARENA

TICKETS: 0621 18190-333 · www.rhein-neckar-loewen.de

WIR
GEGEN

Mi 26.09.18 19:00 Uhr

HC MESHKOV BREST

Do 04.10.18 19:00 Uhr

VFL GUMMERSBACH

Mi 10.10.18 19:00 Uhr

IFK KRISTIANSTAD

Sa 13.10.18 18:10 Uhr

THW KIEL

So 21.10.18
FÜCHSE BERLIN

Mi 07.11.18 19:00 Uhr

MONTPELLIER HB

So 11.11.18
HC ERLANGEN

Mi 21.11.18 19:00 Uhr

TELEKOM VESZPREM

So 25.11.18
TSV GWD MINDEN

Do 06.12.18 19.00 Uhr

SC MAGDEBURG

Sa 15.12.18 20:30 Uhr

TSV HANNOVER B.

Do 20.12.18 19:00 Uhr

TVB STUTTGART

HC MESHKOV BREST

IFK KRISTIANSTAD

TELEKOM VESZPREM

MONTPELLIER HB

SONDERPREISE

SC DHFK
LEIPZ

IG
SO 16.

09.18
16:00

Uhr

powered by

powered by

powered by

powered by

NEUER
TERMIN!
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Yoga
Schenkt dir neues Lebensgefühl

Yoga kennt kein Alter
KURSE: für Anfänger, Geübte & Senioren

g 06202 72652 · Handy 0152 34542247
info@yoga-sternthal.de · www.yoga-sternthal.de

Wenn es um die Mittagspause 
geht, lieben es die Deutschen 
de� ig. So ist laut Angaben 
deutscher Cateringunterneh-
men die Currywurst mit Pom-
mes seit Jahren das beliebteste 
Kantinenessen hierzulande. 

Doch egal, wie leicht oder 
schwer sie ausfällt, viele  fallen 
nach einer Mahlzeit in ein 
 regelrechtes Mittagstief: Sie 
sind schlapp und können sich 
nur schwer konzentrieren. 
Mediziner nennen diesen Zu-
stand postprandiale Müdig-
keit.

Blutzuckerspitzen nach dem 
Essen
Damit Nährsto� e aus der Nah-
rung aufgenommen  werden 
können, � ießt während der 
Verdauung sauersto� reiches 
Blut in den Magen und den 
Darm. Dieses fehlt während-
dessen dem Gehirn – die 
Leistungsfähigkeit nimmt ab. 
Fett- oder kohlenhydratreiche 
Speisen verstärken den E� ekt. 

Bei Menschen, die an Typ 2 
Diabetes erkrankt sind und 
die nach der Mittagspause 
häu� g unter Müdigkeit, Abge-
schlagenheit und Konzentrati-
onsschwäche leiden, kann die 
Ursache auch ein sehr  hoher 
Blutzuckerwert nach dem 
 Essen sein. 

„Ist der Wert dann ungewöhn-
lich hoch, sprechen wir Ärzte 
von  postprandialen Hypergly-
kämien oder Blut-zuckerspit-
zen nach dem  Essen,“ erklärt 
Dr.  Andreas Liebl, Chefarzt 
des Diabetes- und Sto� wech-
selzentrums an der Fachklinik 
in Bad Heilbrunn. „Wer Dia-
betes und den Verdacht hat, 
dass seine Abgeschlagenheit 
nach dem Essen auf Blutzu-
ckerspitzen zurückzuführen 
ist, sollte seinen Blutzucker 
gezielt ein bis zwei Stunden 
nach der Mahlzeit messen,“ 
so Dr. Liebl. Auf dieser Basis 
kann der behandelnde Arzt 
die � erapie bei Bedarf anpas-
sen. (spp-o/red)

Wie Sie das Mittagstief überwinden

An manchen Tagen läu�  das 
Workout wie von selbst - an 
anderen ist schon das Aufwär-
men eine Tortur. Die Beine 
sind schwer, die Muskeln steif, 
schnell geht die Puste aus. 
Könnte sein, dass dem  Körper 
der richtige „Treibsto� “ für 
e� ektive Fitnesseinheiten 
fehlt und dass es vor allem 
am Know-how für die wich-
tige Regeneration mangelt. 
„Viele Sportler kennen ihre 
Ausrüstung besser als ihren 
Körper“, sagt Diplom-Ernäh-
rungswissenscha� ler Robert 
J entschura.

Sauer macht nicht lustig
Ein Problem, mit dem  viele 
Sportler kämpfen, ist das 
 � ema Übersäuerung.  Werden 
Muskeln sehr beansprucht, 
entstehen neben winzigen 
Verletzungen im Gewebe auch 
saure Sto� wechselprodukte, 
die der Körper normalerweise 
über die  Nieren und die Haut 
 ausscheidet.  Fallen zu viele 
 Säuren an,  gelingt das nicht 
ohne weiteres.

Die  sogenannten Schlacken 
 bleiben im Gewebe und kön-
nen die Regeneration beein-
trächtigen, weil sie die Nähr-
sto� versorgung blockieren. 
„Muskelkater, Verspannun-
gen und verminderte Leis-
tungs-fähigkeit gehören zu 
den  typischen Folgen“, warnt 
 Robert Jentschura. Seiner 
Erfahrung nach kommt es 
bei einer erfolgreichen Erho-
lungsphase deshalb darauf an, 

Säuren zu neutralisieren und 
auszuleiten. Das gelingt zum 
einen über die Ernährung, 
zum anderen über Anwen-
dungen mit basischen P� ege-
salzen.

Basisch zur Fitness
Nach dem Training kann 
ein Vollbad mit basischem 
 Körperp� egesalz oder ein 
 basischer Wickel die Regene-
ration beschleunigen. Für ein 
Bad - Wassertemperatur 36 bis 
38 °C-gibt man drei  gehäu� e 
Esslö� el Basensalz in die 
Wanne, das Bad sollte mindes-
tens 30 Minuten dauern. 

Wickel, Stulpen oder Au� agen 
werden mit warmem Wasser, 
in dem etwas Basensalz gelöst 
 wurde, getränkt und gut aus-
gewrungen. Sie können meh-
rere Stunden oder auch über 
Nacht getragen werden. „Bei 
der Ernährung kommt es dar-
auf an, dem Körper neben aus-
reichend Flüssigkeit vor allem 
die Mineralsto� e zuzuführen, 
die er für die Neutralisierung 
von Schlacken braucht“, rät 
Robert Jentschura. 

Basische Kräuterteemischun-
gen  kurbeln die Entsäuerung 
 gezielt an. Außerdem sollte 
die Ernährung überwiegend 
aus frischen, p� anzlichen Zu-
taten bestehen: „Ideal ist ein 
Verhältnis von 80 % vollwerti-
ger vegetarischer Kost und 20 
% säurebildenden Lebensmit-
teln wie magerem Fleisch und 
Milchprodukten.“ (djd/red)

So regenerieren Aktive richtig

Foto: NataliaDeriabina/iStock / Getty Images Plus
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ifa Heidelberg/ Rhein-Neckar GmbH, Fabrikstrasse 28, 69126 Heidelberg, ifa-heidelberg.de

Umzug Entrümpelung
Abbruch

Maler

Tel. 06221/ 3 63 13- 0

Tankdemontage/Entsorgung

www.tankschutz-rothermel.de

76698 Ubstadt-Weiher (Zeutern)
Industriestr. 74 · Tel. 07253 26312

• Sanierung
• Innenhüllen
• Ölumlagerung
• Tankreinigung
• Instandhaltung
• Modernisierung
• Ein- und Ausbau
• neue Tanksysteme
• Wassertankumrüstung
• TÜV-Mängelbeseitigung
• Industrieanlagen & Demontagen
• Fachbetrieb nach WHG §19 SCC

von 500–500.000 ltr. Tankgrößen

Tel. 06202 4096207

Ziegeldächer aller Art Schieferarbeiten
Gerüstbau

Flachdachsanierung Spenglerarbeiten
Mob. 0152 53620479 oder 0152 53620494

Bauunternehmer übernimmt preiswert

0163 9470432

z Renovierungen
z Malerarbeiten
z Abbruch, Trägereinbau
z Flachdach- und

Terrassensanierung
z Fassadensanierung v

z Fundament und
Kellerwände isolieren

z Pflasterarbeiten
z Innenausbau

z Tapezieren
z Fliesen legen
z Gartenbaumit Baggerarbeiten

z Fassadensanierung von Haus oderWohnung

Renovierungen
Fliesen, Platten etc. legen
tapezieren etc.

Balkon & Terrassen
Entrümpelungen
Bagger- und Gartenbau
Service rund ums Haus0163 9470432

Sanierung: Wohnung,
Haus, Garage, Büro
Kellerwand-,
Fundament-, &
Flächenabdichtung

Rund ums Haus
Gartenpflege und Gestaltung

Hausmeisterservice

10 Jahre

Telefon: 06202 - 9783564 • E-Mail: rund-ums-haus-ketsch@web.de

Wir bedanken uns für Ihre Treue !

Norbert und Sandra Werth
mit Team

Vorhang auf für
neue Gardinen?
Bitteschön!

Rheingoldstr. 8 | 68199 Mannheim | Tel. 0621 / 851648
www.brenk-wohnen.de

Fürstenbergzelt
CannstatterWasen
Tel.: +49 711 722 300 30
fuerstenbergzelt.de

Coupon kannnur imFestzeltbüro eingelöstwerden, immer von sonntags bis donnerstags außer amDienstag, den
02.10.2018. Tischreservierungen, das aktuelle Programmund vieleweitere Informationen finden Sie direkt auf der
Webseite:www.fuerstenbergzelt.de

Auch heuer lädt das gesamte Fürstenberg-Team wieder zu einem erlebnisreichen
Cannstatter Volksfest Besuch am Ufer des Neckars in Stuttgart ein. Exquisite schwä-
bische Schmankerl aus der regionalen Küche sowie ausgelassenes Feiern bei stim-
mungsvoller Musik unter dem Fürstenberg-Festzelthimmel dürfen bei einem unvergesslichen „Wasen-
Abend“ nicht fehlen. Genießen Sie die einzigartige Atmosphäre im gemütlichen Bierzelt von Festwirt
Peter Brandl bei einer frisch gezapften Maß Fürstenberg-Bier und leckeren kulinarischen Spezialitäten.

1 Jubiläums–Maß Fürstenberg
Bier für 7,90 € - anstatt 10,50 €

Fürstenberg Festzelt

Cannstatter Volksfest

28.09.2018 - 14.10.2018

Foto: Pears2295/E+/Getty Images Plus
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MEIN LIEBLINGSMIX!
MEIN MORGEN

regenbogen.de

Schwetzinger Straße 18 · 68782 Brühl · Telefon 06202 71206

Ab sofort führen wir wieder
Pfälzer neuerWein

Öffnungszeiten: Dienstag und Donnerstag von 16:00 bis 18:00 Uhr

Getränke Zobeley

Fahrzeugankauf
Pkw - Lkw - Wohnmobile - Transporter

in jedem Zustand, alles anbieten, zahle sofort bar
Tel.: (07231) 1821605 oder 0176/28446142


